
   

1．日本
に ほ ん

のスーパー 

活動１ 

 

 

 

 

 

・いつもどこで食料品
し ょ く りょ うひん

（野菜
や さ い

や魚
さかな

、肉
に く

、卵
たまご

、牛乳
ぎゅうにゅう

など）を買
か

いますか。 

 よくスーパーで買
か

い物
も の

しますか。 

・日本
に ほ ん

のスーパーはどうですか。 

 あなたの国
く に

のスーパーと違
ちが

うところ／いいと思
お も

うところ・よくないと思
お も

うところ／ 

 困
こ ま

ること／びっくりしたこと 

２．野菜
や さ い

売
う

り場
ば

で 

活動２ 

 

 

 

 

◇値段
ね だ ん

の表示
ひ ょ う じ

を見
み

て、安
やす

く買
か

いましょう。 

お買
か

い得品
どくひん

 広告
こうこく

の品
しな

 

大特価
だいとっか

 おつとめ品
ひん

 

いくらですか？ 

・300円
え ん

 半額
はんがく

→（      ）円
え ん

   ・230円
え ん

 30円
えん

引
び

き→（     ）円
え ん

 

・500円
え ん

 30％OFF→（     ）円
え ん

  ・500円
え ん

 3割
わり

引
び

き→（     ）円
え ん

  

今日
き ょ う

、佐々木
さ さ き

さんといっしょにスーパーへ買
か

い物
も の

に行
い

きました。フィリピンでは

いつも市場
い ち ば

で買
か

い物
も の

していました。今
いま

、うちの近
ちか

くには市
いち

場
ば

がないのでいつもス

ーパーへ行
い

きます。初
は じ

めて行
い

った時
と き

、寿司
す し

コーナーがあるのを見
み

て、「わあ、

日本
に ほ ん

だなあ」と思
お も

いました。 

佐々木
さ さ き

さん、この「見切
み き

り品
ひん

」 

って何
なん

ですか。 

 

ちょっと古
ふる

くなった野菜
や さ い

を安
やす

くして 

売
う

っているのよ。 

ジョイさん 

夏
な つ

－7 

 

スーパーで買
か

い物
も の
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３．魚
さかな

売
う

り場
ば

で  

活動３ 

 

 

・スーパーで、よく魚
さかな

を買
か

いますか。あまり買
か

わない人
ひ と

は、どうしてですか。 

・魚
さかな

1匹
ぴ き

を自分
じ ぶ ん

で料理
り ょ う り

することができますか。 

 

                      

 

3枚
まい

におろす     2枚
まい

におろす    うろこをとる   頭
あたま

とおなかをとる 

 

 

                

 

４．肉
に く

売
う

り場
ば

で 

活動４ 

  

 

 

・「消費
し ょ う ひ

期限
き げ ん

」「賞味
し ょ う み

期限
き げ ん

」という言葉
こ と ば

を知
し

っていますか。どう違
ちが

いますか。 

・買
か

い物
も の

する時
と き

、いつも「消費
し ょ う ひ

期限
き げ ん

」「賞味
し ょ う み

期限
き げ ん

」を確
た し

かめますか。 

５．レジで 

活動５ 

◇レジで店員
てんいん

さんに答
こ た

えましょう。 

①店員
てんいん

： レジ袋
ぶくろ

はご入
い

り用
よ う

ですか。 

②店員
てんいん

： ［保冷剤
ほ れ い ざ い

／お箸
は し

］はお付
つ

けしますか。 

③店員
てんいん

： ポイントカードはお持
も

ちですか。 

これ、3枚
まい

におろしてください。 3枚
まい

？ 

客
きゃく

 ： すみません。これ、お刺身
さ し み

にしてください。 

魚
さかな

売
う

り場
ば

の人
ひ と

 ： はい。ちょっと、お時間
じ か ん

かかりますが。 

客
きゃく

 ： 大丈夫
だ い じ ょ う ぶ

です。お願
ねが

いします。 

 

 

佐々木
さ さ き

さん、この

数字
す う じ

は何
なん

ですか。 

 消費
し ょ う ひ

期限
き げ ん

よ。 


