
日本語交流活動教材 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



はじめに 

 

 吹田市国際交流協会では、すべての人が互いに違いを認め合い、ともに安

心して暮らせる地域社会づくりのための様々な事業に取り組んでいます。その

中でも日本語教室の歴史は長く、これまで多くの皆様にご協力いただき事業を

行ってまいりました。多様化し、増え続けるであろう様々なルーツを持つ住民と、

ともに学び、ともに暮らしていくために、地域日本語教室の持つ役割は大きいも

のであると考えています。 

さて、平成 29 年度文化庁委託事業として日本語ボランティアの養成や新

たな日本語教室の実施、そして教材作成に取り組んでまいりました。「はじめて

のにこにこ」は、平成 26 年度文化庁委託事業として作成した日本語交流活

動教材「にこにこ」の入門学習者向け教材として作成されました。地域日本語

教室にも、日本語学習を始めたばかりの、またこれから始めようとしている学習

者がやってきます。私たちは、この教材を使った日本語交流活動を通して、そ

のような人々に寄り添い、支援し、そしてともに暮らす市民として互いの理解を

深め、より豊かな関係を築いていけることを願っています。市内の日本語教室

をはじめ多くの方にご活用いただけると幸いです。 

 最後になりましたが、教材執筆に多大なるご尽力をいただきました教材作成

委員の皆様ならびに本事業を支えてくださったすべての皆様に心より感謝申し

上げます。 

 

 

 

平成 30年 3月 

公益財団法人 吹田市国際交流協会 



★あいさつ
早上好 안녕하세요.
Good morning. Chào buổi sáng.
你好 안녕하세요.
Hello. Chào buổi chiều.
晚上好 안녕하세요.
Good evening. Chào buổi tối.
再见 안녕히 계세요.
Goodbye. Tạm biệt.
谢谢 고마웠습니다.
Thank you. Cảm ơn.
下周见 그럼, 다음주에 봐요.
See you next week. Hẹn gặp lại tuần sau.
下周休息 다음주, 쉬겠습니다.
I'll be away next week. Tuần sau tôi xin nghỉ học.
不好意思/对不起 미안합니다.
Excuse me. / Sorry. Xin lỗi.

★教室
きょうしつ

のことば
开始上课 시작합시다.
Let's begin. Chúng ta hãy bắt đầu.
下课吧 끝냅시다.
Let's finish. Chúng ta hãy kết thúc.
懂了吗？ 알겠습니까?
Do you understand? Bạn đã hiểu chưa?
懂了 네, 알겠습니다.
…Yes, I do. Dạ, tôi hiểu rồi.
不懂 아니오, 모르겠습니다.
…No, I don't. Chưa, tôi chưa hiểu.
请再来一遍 한번 더 부탁드립니다.
Once more please. Xin bạn nói lại một lần nữa.
可以了 좋습니다.
That's fine. Tốt lắm.
不对 아닙니다.
No, that's wrong. Sai rồi.
姓名 이름
name tên
请看 보세요.
Look at … Hãy nhìn.
请听 들어 주세요.
Listen to … Hãy nghe.
请说 말해 주세요.
Say. Hãy nói.
请读 읽어 주세요.
Read. Hãy đọc.
请写 써 주세요.
Write. Hãy viết.
请坐 앉아 주세요.
Sit down. Hãy ngồi xuống.
请起立 서 주세요.
Stand up. Hãy đứng lên.

聞
き

いてください。

言
い

ってください。

書
か

いてください。

座
すわ

ってください。

立
た

ってください。

読
よ

んでください。

見
み

てください。

来週
らいしゅう

、休
やす

みます。

すみません。

始
はじ

めましょう。

終
お

わりましょう。

わかりますか。

名前
なまえ

はい、わかります。

いいえ、わかりません。

もう一度
いちど

　お願
ねが

いします。

いいです。

違
ちが

います。

また、来週
らいしゅう

。

おはようございます。

こんにちは。

こんばんは。

さようなら。

ありがとうございました。



★ひらがな・カタカナ★

A I U E O

a あ　ア i い　イ u う　ウ e え　エ o お オ

K ka か　カ ki き　キ ku く　ク ke け　ケ ko こ コ

S sa さ　サ shi し　シ su す　ス se せ　セ so そ ソ

T ta た　タ chi ち　チ tsu つ　ツ te て　テ to と ト

N na な　ナ ni に　ニ nu ぬ　ヌ ne ね　ネ no の ノ

H ha は　ハ hi ひ　ヒ fu ふ　フ he へ　ヘ ho ほ ホ

M ma ま　マ mi み　ミ mu む　ム me め　メ mo も モ

Y ya や　ヤ (i) （い　イ） yu ゆ　ユ (e) （え　エ） yo よ ヨ

R ra ら　ラ ri り　リ ru る　ル re れ　レ ro ろ ロ

W wa わ　ワ (i) （い　イ） (u) （う　ウ） (e) （え　エ） o を ヲ

n ん　ン

G ga が　ガ gi ぎ　ギ gu ぐ　グ ge げ　ゲ go ご ゴ

Z za ざ　ザ ji じ　ジ zu ず　ズ ze ぜ　ゼ zo ぞ ゾ

D da だ　ダ ji ぢ　ヂ zu づ　ヅ de で　デ do ど ド

B ba ば　バ bi び　ビ bu ぶ　ブ be べ　ベ bo ぼ ボ

P pa ぱ　パ pi ぴ　ピ pu ぷ　プ pe ぺ　ペ po ぽ ポ



kya kyu kyo

sha shu sho

cha chu cho

hya hyu hyo

mya myu myo

rya ryu ryo

gya gyu gyo

ja ju jo

bya byu byo

pya pyu pyo

wi ウィ we ウェ wo ウォ

she シェ

che チェ

ti ティ

di ディ

tu トゥ

du ドゥ

fa ファ fi フィ fe フェ fo フォ

きゃ　キャ

しゃ　シャ

ちゃ　チャ

ひゃ　ヒャ

みゃ　ミャ

きゅ　キュ

しゅ　シュ

ちゅ　チュ

ひゅ　ヒュ

みゅ　ミュ

りょ　リョ

ぎゃ　ギャ

じゃ　ジャ

びゃ　ビャ

ぴゃ　ピャ

りゅ　リュりゃ　リャ

ぎょ　ギョ

じょ　ジョ

びょ　ビョ

ぴょ　ピョ

ぎゅ　ギュ

じゅ　ジュ

びゅ　ビュ

ぴゅ　ピュ

きょ　キョ

しょ　ショ

ちょ　チョ

ひょ　ヒョ

みょ　ミョ

ファックス

チェック

フォークフィリピン

アイスティー

カフェ



この教材
きょうざい

を使
つか

う皆
みな

さんへ 

日本語
に ほ ん ご

交流
こ う り ゅ う

活動
かつど う

教材
きょうざい

『はじめてのにこにこ』は、『にこにこ』の入門
にゅうもん

版
ばん

として、

日本語
に ほ ん ご

でのおしゃべりを楽
たの

しみ、交流
こ う り ゅ う

を深
ふか

めることを目的
も く て き

に作
つ く

りました。そのため

に、まず、どんどん声
こ え

を出
だ

しましょう。テキストの日本語
に ほ ん ご

がすらすら言
い

えるようにな

ったら、次
つぎ

は、皆
みな

さんのことをどんどん話
はな

してください。日本語
に ほ ん ご

を勉強
べんきょう

する皆
みな

さんと、

そのお手伝
て つ だ

いをするボランティアの皆
みな

さんと、みんなでたくさん話
はな

しましょう。 

皆
みな

さんの日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

が笑顔
え が お

でいっぱいになりますように。 

『はじめてのにこにこ』教材
きょうざい

作成
さ く せ い

委員
い い ん

一同
いちど う

     

 

 

 

ボランティアの皆さんへ 

 

『はじめてのにこにこ』は、地域日本語教室で入門期から初級前半までの学習者（ほとん

ど日本語がわからない人から、少しわかる人）とボランティアがいっしょに活動するためのテキ

ストです。文型・文法を中心とした学習ではなく、各ユニットのテーマについて学習者が「自

分のことを話す」活動を通して、ことばや文法が習得できるようになっています。 

各ユニットには、登場人物の「語り文」といくつかの活動が示されています。学習者は、

「語り文」を聞いたり、それを何度も言う練習をしたり、ボランティアの質問に答えたり、いっしょ

に学習している友達とやり取りしたり、「語り文」をまねして話したり、といった活動を経て、最後

には自分のことが話せる（これがゴールです）ようになります。ボランティアの役割は、何かを

教えることではなく、ステップに沿ってゴールを目指す学習者の活動を、“手伝う”ことです。 

入門～初級期の学習者がまとまりのある話をするのはなかなか難しいことです。このテキ

ストには、学習者の皆さんが、まずは「まねる」ことから始め、回を追うごとにいろいろな場面

で自分の話ができるようになれば、との思いが詰まっています。活動を終えたときには、「こん

なに話せた！」「もっと話したい！」とにこにこ笑顔になっていることでしょう。笑顔いっぱいの

教室を、参加者の皆さんでいっしょに作っていってください。 



「はじめてのにこにこ」 活動の進め方 

☆必ずユニットごとの副教材（絵教材）と組み合わせて活動してください。 

 

①活動への準備 

・まず、語り文の登場人物（語り手）の絵を示し、だれの話か、トピックは何かを伝えます。 

 

②【ことば】 

目的：「語り文」を理解するために必要な言葉の意味を理解する。 

・絵や、ジェスチャー、翻訳などで意味を示します。学習者に予習しておくように言ってもいい

でしょう。テキストに意味を書くように言います。 

・ボランティアが発音し、聞いて発音する練習をしてもらいます。 

・【ことば】を取り扱う目安は 5（～10）分程度。意味の確認にとどめます。 

 

③ステップ１ 

目的：「語り文」の意味を理解する。 

・ボランティアは、学習者に絵を見せながら、「語り文」を読みます。意味が伝わるように絵を

指さし、ジェスチャーも交えながら少しゆっくり読みます。学習者が意味を理解したと思われる

まで、2、3回繰り返し読んでもかまいません。 

 

④ステップ２ 

目的：日本語の「音」を体得する。 

・このステップの目的は「音声」です。ただし、「発音指導」や「発音矯正」が目的ではありま

せん。まだ日本語の‘音’を出すことに慣れていない学習者に、日本語の音やリズムを口に

なじませる
．．．．．

ための練習です。ボランティアが、絵を見せながら一文ずつ読み、学習者はテキ

ストを見ないでリピートします。他の人が聞きやすい発音、イントネーション、スピードなどに留

意します。 

・文字を読むのではなく、耳で聞いた音を自分の口で再生するというイメージです。 

・この練習は 2、3 回ではできません。学習者が滑らかに言えるようになるまで何度も繰り返し

ましょう。文字を追っていると、正しく発音できなくなりがちですので、ボランティアが発音したも

のを聞かせて、繰り返してもらいましょう。はじめから長い文が言えない場合は、「、」やちょうど

区切りのいいところで切りながら練習をし、段階を踏んで 1 文が滑らかに言えるようにしましょ

う。 

 

⑤ステップ３ 

目的：「語り文」がすらすら言えるようになる。 

・ステップ２で十分にリピート練習をしたら、学習者はテキストの語り文を各自音読します。ステ



ップ２までは音声によるインプットですが、ここで文字によるインプットをし、語り文の意味を再確

認してもらいます。読むのが苦手な学習者は、ボランティアがいっしょに読んでサポートします。 

・音読を繰り返し、すらすら言えるようになるまで練習します。繰り返し言うことで、日本語を口

になじませ、自分のものにしていきます。 

・さらに、だんだん文字を追って‘読む’のではなく、時々テキストを見るだけで言えるようになれ

ば、なおいいでしょう。ただし、いわゆる“丸暗記”を求めるものではありません。 

  

⑥ステップ４ 

目的：絵を見て「語り文」を再構成する。 

・絵を全部示して、学習者に「語り文」を言ってもらいます。ステップ３まででインプットしたことを、

絵を想起の手掛かりとしてアウトプットする活動です。 

＊語り文が複数ある場合、ステップ１～ステップ４を語り文ごとに繰り返します。または、ステッ

プ１～「ステップ５の語り文相当分」を繰り返します。 

 

⑦ステップ５ 

目的：質問文とその答え方を学ぶ。内容を理解していることを確認する。 

・学習者同士ペアになって、質問し、答える練習をします。テキストには質問も答えも書いて

あるので、それを読んでやるように言います。学習者はここで疑問詞の意味や使い方を学ぶ

ことになります。ボランティアは、「語り文」の内容が分かっているかどうかチェックします。 

・ペアでの練習が終わったら、今度はボランティアが質問し、学習者はテキストを見ないで答

えます。 

  

⑧ステップ６ 

目的：質問されて、自分自身のことが答えられる。 

・ボランティアの質問に対して、学習者は自身のことを答えます。 

・学習者が日本語の語彙をみつけられない場合は、ボランティアが適宜サポートします。 

・このステップはコミュニケーション活動です。ここではテキスト通りの一往復のＱＡで終わらせ

ず、学習者の答えに興味を示してさらに質問するなど学習者の発話意欲を引き出すような

働きかけをしてみてください。 

  

⑨ステップ７ 

目的：そのユニットのトピックについて自分のことが話せる。 

・ステップ６で話したことを学習者が自分自身の「語り」として話し、ボランティアや他の学習

者に聞いてもらいます。 

＊ステップ６とステップ７がひとつの活動になっているユニットもあります。 

 



⑩【まとめ】   「語り文」の中に出てきた文のパターン（文型）を視覚的に示してあります。 



目次
も く じ

 

 

1課
か

 「自己
じ こ

紹介
しょうかい

」 1-1 はじめまして        10 

1-2 わたしの家族
か ぞ く

        12 

2課
か

 「わたしの一日
いちにち

」 2-1 仕事
し ご と

の日
ひ
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2-2 「にこにこ」の日
ひ

        16 

2-3 休
やす

みの日
ひ

         18 

3課
か

 朝
あ さ
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4課
か
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え き

の近
ちか
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みせ
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5課
か

 「あそぶ」  5-1 山
やま
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5-2 海
う み
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6課
か
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 「わたしの町
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こ う え ん
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か

 わたしの友
と も
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 誕生
たんじょう

日
び
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10課
か
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こ う じ ょ う
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けんが く

」 10-1 工場
こ う じ ょ う
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い
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10-2 いっしょに行
い

きませんか       40 
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か

 「山
やま

のぼり」 11-1 しゅみは山
やま

のぼりです       42 

11-2 山
やま
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12課
か

 「忘年会
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」 12-1 お知
し
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12-2 ざんねんです        48 

13課
か

 秋
あ き

から冬
ふゆ

へ            50 

14課
か

 今年
こ と し

もよろしくお願
ねが

いします          52 

15課
か

 「スポーツ」 15-1 サッカーを見
み

る        54 

15-2 サッカーをする        56 

16課
か

 スマートフォン           58 

17課
か

 東京
と う き ょ う
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18課
か

 風邪
か ぜ

をひいてしまいました          62 

19課
か

 助
たす

けてもらいました          64 

20課
か

 春
は る

から中学
ちゅうが く

1年生
ねんせい

              66 

21課
か

 寒
さ む

い、寒
さ む

い            68 

・活動
かつど う

の手引
て び

き            70 

・文型
ぶんけい

一覧
いちらん

             72 
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し り ょ う

                               74 

・索引
さ く い ん

              80 



「自己紹介
じ こ し ょ う か い

」 / はじめまして 

 

【ことば】 

わたし            名前
な ま え

           国
く に

            

中国
ちゅ う ご く

    ベトナム          大学
だ い が く

          

仕事
し ご と

    学生
が くせい

             主婦
し ゅ ふ

           

会
かい

社員
し ゃ い ん

          社員
し ゃ い ん

               スポーツ        

サッカー       テニス              料理
り ょ う り

           

はじめまして   ～から 来
き

ました  ～に 住
す

んでいます  

～が 好
す

きです     よろしく お願
ねが

いします  ～と～          

ステップ１  「李
リ

さんの話
はなし

」「チュンさんの話
はなし

」「小林
こ ば や し

さんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「李
リ

さんの話
はなし

」「チュンさんの話
はなし

」「小林
こ ば や し

さんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して 

読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでください。        

 

「李
リ

さんの話
はなし

」  

はじめまして。 李恬甜
リ  テ ン テ ン

です。 

中国
ちゅ う ご く

の 上海
シャンハイ

から 来
き

ました。 わたしは にこにこ大学
だ い が く

の 学生
が くせい

です。 

南千里
みなみせんり

に 住
す

んでいます。 よろしく お願
ねが

いします。 

「チュンさんの話
はなし

」 

はじめまして。 チュンです。 ベトナムの ハノイから 来
き

ました。 

わたしは 会
かい

社員
し ゃ い ん

です。 ニコテックの 社員
し ゃ い ん

です。 

スポーツが 好
す

きです。 サッカーと テニスが 好
す

きです。 

豊津
と よ つ

に 住
す

んでいます。 よろしく お願
ねが

いします。 

「小林
こ ば や し

さんの話
はなし

」 

はじめまして。 小林
こ ば や し

です。 吹田
す い た

に 住
す

んでいます。 

わたしは 主婦
し ゅ ふ

です。 料理
り ょ う り

が 好
す

きです。 よろしく お願
ねが

いします。 

１-１ 

 



ステップ４  絵
え

を見
み

ながら、「李
リ

さんの話
はなし

」「チュンさんの話
はなし

」「小林
こ ば や し

さんの話
はなし

」を 

言
い

いましょう。                      

ステップ５  質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。           

Q1：李
リ

さんの国
く に

はどちらですか。 

 

Q2：李
リ

さんは学生
が くせい

ですか。 

 

Q3：李
リ

さんはどこに住
す

んでいますか。 

Q4：チュンさんは学生
が くせい

ですか。 

Q5：チュンさんの仕事
し ご と

は何
なん

ですか。 

 

Q6：チュンさんはスポーツが好
す

きですか。 

 

Q7：小林
こ ば や し

さんは会
かい

社員
し ゃ い ん

ですか。 

 

Q8：小林
こ ば や し

さんは何
なに

が好
す

きですか。 

A1：中国
ちゅ う ご く

です。中国
ちゅ う ご く

の上海
シャンハイ

から 

来
き

ました。 

A2：はい、そうです。にこにこ大学
だ い が く

の 

学生
が くせい

です。 

A3：南千里
みなみせんり

に住
す

んでいます。 

A4：いいえ、学生
が くせい

じゃありません。 

A5：会
かい

社員
し ゃ い ん

です。ニコテックの社員
し ゃ い ん

 

です。 

A6：はい、好
す

きです。サッカーと 

テニスが好
す

きです。 

A7：いいえ、会
かい

社員
し ゃ い ん

じゃありません。 

主婦
し ゅ ふ

です。 

A8：料理
り ょ う り

が好
す

きです。 

ステップ６  自己
じ こ

紹介
しょうかい

しましょう。         

はじめまして。わたしは            です。  …(名前
な ま え

) 

       （の）        から来
き

ました。     …(国
く に

) 

       （の）        です。   …(仕事
し ご と

) 

               が好
す

きです。 

               に住
す

んでいます。 

よろしくお願
ねが

いします。 

 

【まとめ】 

1) わたしは  李恬甜
リ  テ ン テ ン

  です。 

2) わたしは  会
かい

社員
し ゃ い ん

  じゃありません。 



「自己紹介
じ こ し ょ う か い

」 / わたしの家族
か ぞ く

     

【ことば】 

家族
か ぞ く

         夫
おっと

/ご主人
し ゅ じ ん

       娘
むすめ

/娘
むすめ

さん       

両親
り ょ う し ん

/ご両親
り ょ う し ん

          父
ち ち

/お父
と う

さん   母
はは

/お母
かあ

さん      

弟
おとうと

/弟
おとうと

さん   妹
いもうと

/妹
いもうと

さん   レストラン        

店員
てんいん

    看護師
か ん ご し

             銀
ぎ ん

行員
こ う い ん

         

小学生
し ょ うが くせい

          歌
う た

    さんぽ           

これ    ～人
にん

    ～歳
さ い

           

 

ステップ１  「リサさんの話
はなし

」「チュンさんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「リサさんの話
はなし

」「チュンさんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も

読
よ

んでください。 

 

                         

 

 

 

 

 

 「リサさんの話
はなし

」 

これは わたしの 家族
か ぞ く

です。 わたしの 家族
か ぞ く

は 3人
にん

です。夫
おっと

と  

娘
むすめ

と わたしです。 

これは 夫
おっと

です。 30歳
さ い

です。 夫
おっと

は 会
かい

社員
し ゃ い ん

です。 

これは わたしです。 レストランの 店員
てんいん

です。 国
く に

では 看護師
か ん ご し

でした。 

これは 娘
むすめ

です。 2歳
さ い

です。 娘
むすめ

は 歌
う た

が 好
す

きです。 さんぽも 好
す

きです。 

１-２ 

 
 



「チュンさんの話
はなし

」 

これは わたしの 家族
か ぞ く

です。 わたしの 家族
か ぞ く

は 5人
にん

です。 

両親
り ょ う し ん

と 弟
おとうと

と 妹
いもうと

と わたしです。 

これは 父
ち ち

です。 銀
ぎ ん

行員
こ う い ん

です。 54歳
さ い

です。  

これは 母
はは

です。 主婦
し ゅ ふ

です。 49歳
さ い

です。  

これは 弟
おとうと

です。 11歳
さ い

です。 弟
おとうと

は 小学生
し ょ うが くせい

です。 

これは 妹
いもうと

です。 8歳
さ い

です。 妹
いもうと

も 小学生
し ょ うが くせい

です。 

家族
か ぞ く

は ベトナムに 住
す

んでいます。 

 

ステップ４ 絵
え

を見
み

ながら、「リサさんの話
はなし

」「チュンさんの話
はなし

」を言
い

いましょう。      

ステップ５ 質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：リサさんの家族
か ぞ く

は何人
なんにん

ですか。 

 

Q2：リサさんのご主人
し ゅ じ ん

は何歳
なん さ い

ですか。 

Q3：リサさんの娘
むすめ

さんは何
なに

が好
す

きですか。 

 

Q4：チュンさんの家族
か ぞ く

は何人
なんにん

ですか。 

 

Q5：チュンさんのお父
と う

さんの仕事
し ご と

は 

何
なん

ですか。 

Q6：チュンさんの家族
か ぞ く

はどこに住
す

んで 

いますか。 

A1：3人
にん

です。リサさんとご主人
し ゅ じ ん

と 

娘
むすめ

さんです。 

A2：30歳
さ い

です。 

A3：歌
う た

が好
す

きです。さんぽも好
す

き 

です。 

A4：5人
にん

です。ご両親
り ょ う し ん

と弟
おとうと

さんと 

妹
いもうと

さんとチュンさんです。 

A5：銀
ぎ ん

行員
こ う い ん

です。 

 

A6：ベトナムに住
す

んでいます。 

ステップ６  写真
し ゃ し ん

を見
み

せて、あなたの家族
か ぞ く

を紹
しょう

介
かい

しましょう。         

 

【まとめ】 

1) これは  父
ち ち

  です。 

2) 弟
おとうと

は小学生
し ょ うが くせい

です。  妹
いもうと

  も  小学生
し ょ うが くせい

  です。 



「わたしの一日
いちにち

」 / 仕事
し ご と

の日
ひ

 

【ことば】 

朝
あ さ

                昼
ひ る

                夜
よ る

            

～時
じ

               ～分
ふん

/分
ぷん

            うち            

会社
か い し ゃ

               社員
し ゃ い ん

食堂
し ょ く ど う

                         

起
お

きます             ねます             勉強
べんきょう

します       

行
い

きます             帰
かえ

ります            終
お

わります       

はたらきます           休
やす

みます                        

 

ステップ１  「王
オウ

くんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「王
オウ

くんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでください。 

           

「王
オ ウ

くんの話
はなし

」 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ステップ４ 絵
え

を見
み

ながら、「王
オウ

くんの話
はなし

」を言
い

いましょう。  

わたしは 会
かい

社員
し ゃ い ん

です。 

朝
あ さ

 7時
じ

に 起
お

きます。 8時
じ

15分
ふん

に 会社
か い し ゃ

へ 行
い

きます。 

9時
じ

から 5時
じ

まで はたらきます。 

昼
ひ る

 12時
じ

に 社員
し ゃ い ん

食堂
し ょ く ど う

へ 行
い

きます。  

12時
じ

30分
ぷん

から 1時
じ

まで 休
やす

みます。 

会社
か い し ゃ

は 5時
じ

に 終
お

わります。  6時
じ

に うちへ 帰
かえ

ります。  

7時
じ

に レストランへ 行
い

きます。  

9時
じ

から 10時
じ

まで 勉強
べんきょう

します。 

夜
よ る

 11時
じ

に ねます。 

 

９時
じ

から １０時
じ

まで テレビを 見
み

ます。 

そして、 １１時
じ

に 寝
ね

ます。 

 

２-１ 

 



ステップ５ 質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。                      

Q1：王
オウ

くんの仕事
し ご と

は何
なん

ですか。 A1：会
かい

社員
し ゃ い ん

です。 

Q2：王
オウ

くんは朝
あ さ

、何
なん

時
じ

に起
お

きますか。 A2：朝
あ さ

、7時
じ

に起
お

きます。 

Q3：何
なん

時
じ

に会社
か い し ゃ

へ行
い

きますか。 A3：8時
じ

15分
ふん

に会社
か い し ゃ

へ行
い

きます。 

Q4：何時
な ん じ

から何時
な ん じ

まではたらきますか。 A4：9時
じ

から 5時
じ

まではたらきます。 

Q5：何時
な ん じ

にうちへ帰
かえ

りますか。 A5：6時
じ

に帰
かえ

ります。 

Q6：何時
な ん じ

から何時
な ん じ

まで勉強
べんきょう

しますか。 A6：9時
じ

から 10時
じ

まで勉強
べんきょう

します。 

Q7：夜
よ る

、何時
な ん じ

にねますか。 A7：夜
よ る

、11時
じ

にねます。 

 

ステップ６  質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。 

1) あなたの仕事
し ご と

は何
なん

ですか。 

2) あなたは朝
あ さ

、何
なん

時
じ

に起
お

きますか。 

3) 何時
な ん じ

から何時
な ん じ

まではたらきますか。 

4) 何時
な ん じ

にうちへ帰
かえ

りますか。 

5) 夜
よ る

、何時
な ん じ

にねますか。 

 

ステップ７ あなたの仕事
し ご と

の日
ひ

について、話
はな

しましょう。 

 

 

【まとめ】 

１)  会社
か い し ゃ

  へ  行
い

き  ます。 

①うちへ帰
かえ

ります。 

 

2)  7 時
じ

  に  起
お

き  ます。 

①11時
じ

にねます。 

 

3)  9時
じ

  から  5時
じ

  まで  はたらき  ます。 

①12時
じ

30分
ぷん

から 1時
じ

まで休
やす

みます。 



「わたしの一日
いちにち

」 / 「にこにこ」の日
ひ

 

【ことば】 

月曜日
げ つ よ う び

             金曜日
き ん よ う び

          土曜日
ど よ う び

          

日
ひ

                毎週
まいしゅう

            毎朝
ま い あ さ

            

～時半
じ は ん

             コンビニ           話
はなし

              

日本語
に ほ ん ご

教室
きょう しつ

          友
と も

だち           テキスト           

聞
き

きます             読
よ

みます         話
はな

します          

たくさん              そして(then)                            

 

ステップ１  「キムさんの話
はなし

」を聞
き

いてください。                      

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「キムさんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでください。  

 

「キムさんの話
はなし

」  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ステップ４ 絵
え

を見
み

ながら、「キムさんの話
はなし

」を言
い

いましょう。 

 

２-２ 

 

わたしは コンビニの 店員
てんいん

です。 

毎朝
ま い あ さ

 コンビニへ 行
い

きます。 8時
じ

から 2時
じ

まで はたらきます。 

コンビニの 仕事
し ご と

は 月曜日
げ つ よ う び

から 金曜日
き ん よ う び

までです。 

土曜日
ど よ う び

 コンビニへ 行
い

きません。 はたらきません。  

土
ど

曜
よ う

日
び

は 「にこにこ」の 日
ひ

です。 「にこにこ」は SIFA の  

日本語
に ほ ん ご

教室
きょう しつ

です。 

わたしは 毎週
まいしゅう

 土
ど

曜
よ う

日
び

 SIFA へ 行
い

きます。 

「にこにこ」は 10時
じ

半
はん

から 12時
じ

までです。 

日本語
に ほ ん ご

の テキストを 読
よ

みます。 友
と も

だちの 話
はなし

を 聞
き

きます。 

そして、 たくさん 話
はな

します。 わたしは 「にこにこ」が 好
す

きです。 



ステップ５ 質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：キムさんの仕事
し ご と

は何
なん

ですか。 A1：コンビニの店員
てんいん

です。 

Q2：仕事
し ご と

は何
なん

曜日
よ う び

から何
なん

曜日
よ う び

まで 

ですか。 

A2：月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

までです。 

Q3：キムさんは土曜日
ど よ う び

、はたらきますか。 A3：いいえ、はたらきません。 

Q4：キムさんは土曜日
ど よ う び

、どこへ行
い

きますか。 A4：SIFA へ行
い

きます。 

Q5：土曜日
ど よ う び

は何
なん

の日
ひ

ですか。 A5：「にこにこ」の日
ひ

です。 

Q6：「にこにこ」は何時
な ん じ

から何時
な ん じ

までですか。 A6：10時
じ

半
はん

から 12時
じ

までです。 

Q7：何
なに

をしますか。 A7：日本語
に ほ ん ご

のテキストを読
よ

みます。 

友
と も

だちの話
はなし

を聞
き

きます。 

そして、たくさん話
はな

します。   

 

ステップ６  質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。 

1） 土曜日
ど よ う び

は「にこにこ」の日
ひ

です。あなたは毎週
まいしゅう

、SIFA へ行
い

きますか。 

2） 「にこにこ」は何時
な ん じ

から何時
な ん じ

までですか。 

3） 何
なに

をしますか。 

 

ステップ７  「にこにこ」の日
ひ

について話
はな

しましょう。 

 

 

 

【まとめ】 

1）  はたらき  ます。 /  はたらき  ません。  ①行
い

きます。/行
い

きません。  

 

2）  テキスト  を  読
よ

み  ます。  ①話
はなし

を聞
き

きます。 

 

3)  「にこにこ」  は  10時
じ

半
はん

  から  12時
じ

  までです。 

①仕事
し ご と

は月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

までです。 



「わたしの一日
いちにち

」 / 休
やす

みの日
ひ

 

【ことば】 

あした              休
やす

み              午後
ご ご

          

晩
ばん

ごはん             牛乳
ぎゅうにゅう

              ビール         

ラーメン（屋
や

）       へや           ルームメイト        

写真
し ゃ し ん

        バス           自転車
じ て ん し ゃ

           

駅
え き

            （お）寺
て ら

              そうじします       

買
か

います         食
た

べます      （写真
し ゃ し ん

を）とります         

それから        いつも         阪急
はんきゅう

電車
で ん し ゃ

       

Ｊ Ｒ
ジェイアール

        京都
き ょ う と

                            

 

ステップ１  「王
オウ

くんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「王
オウ

くんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでください。 

        「王
オ ウ

くんの話
はなし

」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あしたは 休
やす

みです。 会社
か い し ゃ

へ 行
い

きません。 

あしたの 朝
あ さ

 8時
じ

に 起
お

きます。 ルームメイトの 佐藤
さ と う

さんと へやを  

そうじします。 

それから、 自転車
じ て ん し ゃ

で コンビニへ 行
い

きます。 牛乳
ぎゅうにゅう

と ビールを  

買
か

います。 そして、 ラーメン屋
や

へ 行きます。 休
やす

みの 日
ひ

は いつも  

ラーメンを 食
た

べます。 

午後
ご ご

 佐藤
さ と う

さんと 京都
き ょ う と

へ 行
い

きます。 阪急
はんきゅう

電車
で ん し ゃ

で 行
い

きます。 

駅
え き

から お寺
て ら

まで バスで 行
い

きます。 お寺
て ら

の 写真
し ゃ し ん

を   

とります。 わたしは 写真
し ゃ し ん

が 好
す

きです。 

それから、 佐藤
さ と う

さんと 晩
ばん

ごはんを 食
た

べます。  

そして、 J R
ジェイアール

で うちへ 帰
かえ

ります。 

２-３ 

 



ステップ４ 絵
え

を見
み

ながら、「王
オウ

くんの話
はなし

」を言
い

いましょう。 

ステップ５ 質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q１：王
オウ

くんは、あした何時
な ん じ

に起
お

きますか。 A1：8時
じ

に起
お

きます。 

Q2：そして、何
なに

をしますか。 A2：ルームメイトの佐藤
さ と う

さんと、へやを

そうじします。 

Q3：それから、どこへ行
い

きますか。 A3：自転車
じ て ん し ゃ

でコンビニへ行
い

きます。 

牛乳
ぎゅうにゅう

とビールを買
か

います。 

そして、ラーメン屋
や

へ行
い

きます。 

Q4：午後
ご ご

、どこへ行
い

きますか。 A4：京都
き ょ う と

のお寺
て ら

へ行
い

きます。 

Q5：だれと行
い

きますか。 A5：佐藤
さ と う

さんと行
い

きます。 

Q6：何
なに

で行
い

きますか。  A6：阪急
はんきゅう

電車
で ん し ゃ

で行
い

きます。 

駅
え き

からお寺
て ら

までバスで行
い

きます。 

Q7：何
なに

をしますか。 A7：お寺
て ら

の写真
し ゃ し ん

をとります。 

  王
オウ

くんは写真
し ゃ し ん

が好
す

きです。 

Q8：何
なに

でうちへ帰
かえ

りますか。 A8： J R
ジェイアール

で帰
かえ

ります。 

 

ステップ６  質問
し つ も ん

に答えてください。 

1） あなたは休
やす

みの日
ひ

に、どこへ行
い

きますか。 

2） だれと行
い

きますか。 

3） 何
なに

で行
い

きますか。 

4） 何
なに

をしますか。 

 

ステップ７  休
やす

みの日
ひ

について話
はな

しましょう。 

 

【まとめ】 

1)  佐藤
さ と う

さん  と  行
い

き  ます。  ①佐藤
さ と う

さんとへやをそうじします。 

 

2)  阪急
はんきゅう

電車
で ん し ゃ

  で  行
い

き  ます。 ① J R
ジェイアール

でうちへ帰
かえ

ります。 



朝
あ さ

ごはん 

【ことば】 

毎朝
ま い あ さ

 土
ど

曜日
よ う び

 日
にち

曜日
よ う び

 朝
あ さ

 

～時
じ

 朝
あ さ

ごはん パン ヨーグルト 

おにぎり ファストフード ハンバーガー コーヒー 

紅茶
こ う ち ゃ

 兄
あに

/お兄
にい

さん うち コンビニ 

大学
だ い が く

 店
みせ

 カフェ 食
た

べます 

買
か

います 行
い

きます 飲
の

みます あたたかい 

つめたい いつも ときどき  

 

ステップ１  「ケンタくんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「ケンタくんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何
なん

度
ど

も読
よ

んでください。 

       「ケンタくんの話
はなし

」 

      わたしは 毎朝
ま い あ さ

 7時
じ

に 朝
あ さ

ごはんを 食
た

べます。 

いつも パンを 食
た

べます。 

ときどき ヨーグルトも 食
た

べます。 

 兄
あに

は いつも うちで 朝
あ さ

ごはんを 食
た

べません。 

コンビニで おにぎりを 買
か

います。 そして、大学
だ い が く

で 食
た

べます。 

 土
ど

曜日
よ う び

の 朝
あ さ

 わたしは ファストフードの店
みせ

で 

ハンバーガーを 食
た

べます。 

 日
にち

曜日
よ う び

の 朝
あ さ

 兄
あに

と カフェへ 行
い

きます。 

兄
あに

は カフェで あたたかい コーヒーを 飲
の

みます。 

わたしは つめたい 紅茶
こ う ち ゃ

を 飲
の

みます。 

３ 



ステップ４  絵
え

を見
み

ながら、「ケンタくんの話
はなし

」を言
い

いましょう。 

ステップ５  質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：ケンタくんは毎朝
ま い あ さ

、朝
あ さ

ごはんを食
た

べ

ますか。 

A1：はい、食
た

べます。 

Q2：何
なに

を食
た

べますか。 A2：いつもパンを食
た

べます。ときどき 

ヨーグルトも食
た

べます。土曜日
ど よ う び

の

朝
あ さ

はハンバーガーを食
た

べます。 

Q3：ケンタくんのお兄
にい

さんはうちで 

朝
あ さ

ごはんを食
た

べますか。 

A3：いいえ、うちで食
た

べません。大学
だ い が く

で食
た

べます。 

Q4：ケンタくんは土
ど

曜日
よ う び

の朝
あ さ

、どこで  

朝
あ さ

ごはんを食
た

べますか。 

A4：ファストフードの店
みせ

で食
た

べます。 

Q5：ケンタくんは日曜
に ち よ う

日
び

の朝
あ さ

、カフェで 

コーヒーを飲
の

みますか。 

A5：いいえ、飲
の

みません。つめたい

紅茶
こ う ち ゃ

を飲
の

みます。 

ステップ６  質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。 

1) あなたは毎朝
ま い あ さ

、朝
あ さ

ごはんを食
た

べますか。 

2) 何
なに

を食
た

べますか。 

3) どこで食
た

べますか。 

ステップ７  あなたの朝
あ さ

ごはんについて話
はな

しましょう。 

 

【まとめ】 

1)  うち  で  パンを食
た

べ  ます。 

 ①コンビニでおにぎりを買
か

います。 

 ②ファストフードの店
みせ

でハンバーガーを食
た

べます。 

2)  あたたかい  コーヒー 

 ①つめたい紅茶
こ う ち ゃ

 



駅
え き

の近
ち か

くの店
み せ

 

【ことば】 

レストラン 駅
え き

 近
ちか

く 友
と も

だち 

ごはん 料
りょう

理
り

 カレー ケーキ 

おすすめ 今
こ ん

度
ど

 紹
しょう

介
かい

します いい 

新
あたら

しい 広
ひろ

い 高
たか

い 大
おお

きい 

おいしい からい あまい 行
い

きましょう 

大
だい

好
す

きです いっしょに よく とても 

あまり そして(and) でも  

 

ステップ１  「ケンタくんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「ケンタくんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何
なん

度
ど

も読
よ

んでください。 

 

       「ケンタくんの話
はなし

」 

       駅
え き

の 近
ちか

くの いい 店
みせ

を 紹
しょう

介
かい

します。 レストラン「コニー」です。 

わたしは よく 友
と も

だちと コニーで ごはんを 食
た

べます。 

コニーは 新
あたら

しい 店
みせ

です。 あまり 広
ひろ

くないです。 

 料
りょう

理
り

は とても おいしいです。 そして、 高
たか

くないです。 

わたしは コニーの からい カレーが 大
だい

好
す

きです。 

とても からいです。 でも、おいしいです。 

 あまい ケーキも おすすめです。 ケーキは とても 大
おお

きいです。 

 今
こ ん

度
ど

、 いっしょに 行
い

きましょう。 

 

４ 



ステップ４  絵
え

を見
み

ながら、「ケンタくんの話
はなし

」を言
い

いましょう。 

 

ステップ５  質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：店
みせ

の名
な

前
ま え

は何
なん

ですか。 A1：「コニー」です。 

Q2：コニーはどんな店
みせ

ですか。 A2：新
あたら

しい店
みせ

です。あまり広
ひろ

くないで

す。 

Q3：コニーの料
りょう

理
り

はどうですか。 A3：とてもおいしいです。そして、高
たか

くな

いです。 

Q4：コニーのケーキはどうですか。 A4：あまいです。とても大
おお

きいです。 

Q5：おすすめは何
なん

ですか。 A5：カレーとケーキです。 

 

ステップ６  質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。 

1) いい店
みせ

を紹
しょう

介
かい

してください。店
みせ

の名
な

前
ま え

は何
なん

ですか。 

2) どんな店
みせ

ですか。 

3) おすすめは何
なん

ですか。 

 

ステップ７  みんなにいい店
みせ

を紹
しょう

介
かい

してください。 

 

【まとめ】 

1)  おいしい  です。 

  ①からいです。  ②大
おお

きいです。 

2)  広
ひろ

く  ないです。 

  ①高
たか

くないです。  



「あそぶ」 / 山
やま

へ 

【ことば】 

水曜
す い よ う

日
び

 祝日
し ゅ く じつ

 一日
いちにち

 天
てん

気
き

 

バーベキュー 肉
に く

 やさい アイスクリーム 

スーパー 山
やま

 広
ひろ

場
ば

 公園
こ う え ん

 

写真
し ゃ し ん

 無
む

料
りょう

 します とります 

帰
かえ

ります 楽
たの

しい さいしょに つぎに 

それから おなががいっぱいです ～や～ 

 

ステップ１  「ゆうきくんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「ゆうきくんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何
なん

度
ど

も読
よ

んでください。 

 

 

       「ゆうきくんの話
はなし

」 

水曜
す い よ う

日
び

は 祝日
し ゅ く じつ

でした。 あまり いい 天
てん

気
き

じゃありませんでした。 

でも、 友
と も

だちと バーベキューを しました。 

 さいしょに スーパーへ 行
い

きました。 

肉
に く

や やさいを 買
か

いました。 

 つぎに 山
やま

へ 行
い

きました。 山
やま

の 広
ひろ

場
ば

で バーベキューを しました。 

広
ひろ

場
ば

は 無
む

料
りょう

じゃありませんでした。 友
と も

だちは 写真
し ゃ し ん

を とりました。 わたしは  

とりませんでした。 

 それから 公園
こ う え ん

へ 行
い

きました。 友
と も

だちは アイスクリームを 食
た

べました。 

わたしは 食
た

べませんでした。 おなかが いっぱいでした。 

 とても 楽
たの

しい 一日
いちにち

でした。 

５-１ 



ステップ４  絵
え

を見
み

ながら、「ゆうきくんの話
はなし

」を言
い

いましょう。 

 

ステップ５  質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：ゆうきくんは祝日
し ゅ く じつ

に何
なに

をしましたか。 A1：友
と も

だちとバーベキューをしました。 

Q2：さいしょにどこへ行
い

きましたか。 A2：スーパーへ行
い

きました。肉
に く

や 

やさいを買
か

いました。 

Q3：つぎにどこへ行
い

きましたか。 A3：山
やま

へ行
い

きました。広
ひろ

場
ば

で 

バーベキューをしました。 

Q4：それからどこへ行
い

きましたか。 A4：公園
こ う え ん

へ行
い

きました。友
と も

だちは 

アイスクリームを食
た

べました。 

Q5：ゆうきくんは公園
こ う え ん

でアイスクリームを

食
た

べましたか。 

A5：いいえ、食
た

べませんでした。 

おなかがいっぱいでした。 

 

ステップ６  質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。 

1) あなたは休
やす

みの日
ひ

にどこへ行
い

きましたか。 

2) だれと行
い

きましたか。 

3) 何
なに

をしましたか。 

 

ステップ７  あなたの休
やす

みの日
ひ

について話
はな

しましょう。 

 

【まとめ】 

1)  祝日
し ゅ く じつ

  でした。  ①楽
たの

しい一日
いちにち

でした。 

2)  いい天
てん

気
き

  じゃありませんでした。  ①無
む

料
りょう

じゃありませんでした。 

3)  行
い

き  ました。  ①買
か

いました。 ②バーベキューをしました。 

4)  とり  ませんでした。  ①食
た

べませんでした。 



「あそぶ」 / 海
う み

へ 

【ことば】 

わたしたち 人
ひ と

 日
に

本
ほん

 海
う み

 

ビーチ 水
みず

 景
け

色
し き

 夕方
ゆ う が た

 

～時
じ

間
かん

 昼
ひ る

ごはん すし ～屋
や

 

つきます 泳
お よ

ぎます あそびます 暑
あつ

い 

多
おお

い 青
あお

い 白
し ろ

い うつくしい 

～のあと ぐらい はじめて  

 

ステップ１  「ジュリアさんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「ジュリアさんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何
なん

度
ど

も読
よ

んでください。 

 

       「ジュリアさんの話
はなし

」 

      日曜
に ち よ う

日
び

、 友
と も

だちと はじめて 海
う み

へ 行
い

きました。 

 日曜
に ち よ う

日
び

は いい 天
てん

気
き

でした。 とても 暑
あつ

かったです。 

 朝
あ さ

 10時
じ

に 海
う み

に つきました。 海
う み

は 青
あお

かったです。 

ビーチは 白
し ろ

かったです。 とても うつくしい 景
け

色
し き

でした。 

人
ひ と

は あまり 多
おお

くなかったです。 わたしたちは 1時
じ

間
かん

ぐらい  

泳
お よ

ぎました。 海
う み

の 水
みず

は つめたくなかったです。 

 昼
ひ る

ごはんは 海
う み

の 近
ちか

くの すし屋
や

で 食
た

べました。 

 昼
ひ る

ごはんの あと、 2時
じ

間
かん

ぐらい 海
う み

で あそびました。 

夕方
ゆ う が た

、 うちへ 帰
かえ

りました。 

 日
に

本
ほん

の 海
う み

は とても 楽
たの

しかったです。 

５-２ 



ステップ４  絵
え

を見
み

ながら、「ジュリアさんの話
はなし

」を言
い

いましょう。 

ステップ５  質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：ジュリアさんは日曜
に ち よ う

日
び

だれと 

どこへ行
い

きましたか。 

A1：友
と も

だちとはじめて海
う み

へ行
い

きまし

た。 

Q2：日曜
に ち よ う

日
び

はどんな天
てん

気
き

でしたか。 A2：いい天
てん

気
き

でした。とても暑
あつ

かった

です。 

Q3：海
う み

で何
なに

をしましたか。 A3：泳
お よ

ぎました。海
う み

の近
ちか

くのすし屋
や

で

昼
ひ る

ごはんを食
た

べました。あそびまし

た。 

Q4：昼
ひ る

ごはんのあと、どのぐらい海
う み

で 

あそびましたか。 

A4：2時
じ

間
かん

ぐらいあそびました。 

Q5：日
に

本
ほん

の海
う み

はどうでしたか。 A5：とても楽
たの

しかったです。 

 

ステップ６  「はじめて行
い

きました」「はじめて食
た

べました」など、「日本
に ほ ん

ではじめて…」

の話
はなし

をしてください。 

 （いつ） ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿、  （だれと）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ はじめて 

（なにをしましたか。どうでしたか。）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

【まとめ】 

1)  暑
あつ

  かったです。  ①青
あお

かったです。 ②白
し ろ

かったです。 

2)  多
おお

く  なかったです。  ①冷
つめ

たくなかったです。  



  すいたモール 

【ことば】 

モール    化粧品
け し ょ う ひ ん

       服
ふ く

            

薬
くすり

         案
あん

内所
な い じ ょ

       ～階
かい

/階
がい

        

くだもの     物
も の

       フードコート       

うどん           買
か

い物
も の

します   安
やす

い          

しんせん（な）    すてき（な）     有名
ゆ う め い

（な）       

にぎやか（な）    親切
し んせつ

（な）    便利
べ ん り

（な）       

歩
あ る

いて      でも                            

 

ステップ１  李
リ

さんの話
はなし

を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  李
リ

さんの話
はなし

を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでください。 

                        

「李
リ

さんの話
はなし

」 

わたしは いつも 「すいたモール」で 買
か

い物
も の

します。 うちから モールまで 

歩
あ る

いて 10分
ぷん

です。 「すいたモール」は 広
ひろ

いです。 1階
かい

は スーパーです。  

ここで、 しんせんな やさいや くだものを 買
か

います。 2階
かい

は 薬
くすり

と 化粧品
け し ょ う ひ ん

 

です。 3階
がい

は くつや かばんです。 4階
かい

は 服
ふ く

です。 ここの 服
ふ く

は 安
やす

いです。 

すてきな 物
も の

が 多
おお

いです。 5階
かい

は にぎやかな フードコートです。 いつも  

ここで うどんを 食
た

べます。 おいしいです。 でも、 有名
ゆ う め い

じゃありません。 

案
あん

内所
な い じ ょ

は １階
かい

です。 案
あん

内所
な い じ ょ

の 人
ひ と

は 親切
し んせつ

です。 「すいたモール」は  

とても 便利
べ ん り

です。                                        

                                               

ステップ４  絵
え

を見
み

ながら、「李
リ

さんの話
はなし

」を言
い

いましょう。 

                                 

６  

 



ステップ５  質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：李
リ

さんはどこで買
か

い物
も の

しますか。 

 

Q2：うちからモールまでどのくらいですか。 

Q3：スーパーはどこですか。 

 

Q4：薬
くすり

はどこですか。 

Q5：くつやかばんはどこですか。 

Q6：服
ふ く

も 3階
がい

ですか。 

Q7：5階
かい

は何
なん

ですか。 

 

Q8：うどんは有名
ゆ う め い

ですか。 

 

Q9：「すいたモール」はどうですか。 

A1：いつも「すいたモール」で 

買
か

い物
も の

します。 

A2：歩
あ る

いて 10分
ぷん

です。 

A3：1階
かい

です。ここでしんせんな 

やさいやくだものを買
か

います。 

A4：2階
かい

です。化粧品
け し ょ う ひ ん

も 2階
かい

です。 

A5：3階
がい

です。 

A6：いいえ。服
ふ く

は 4階
かい

です。 

A7：にぎやかなフードコートです。 

いつもここでうどんを食
た

べます。 

A8：いいえ、有名
ゆ う め い

じゃありません。 

でも、おいしいです。 

A9：とても便利
べ ん り

です。 

 

ステップ６  質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。      

あなたはいつもどこで買
か

い物
も の

しますか。どんなところですか。 

 

【まとめ】 

1)  １階
かい

  は  スーパー  です。 

  ①案
あん

内所
な い じ ょ

は 1階
かい

です。 

2)  しんせんな  野菜
や さ い

 /  すてきな  物
も の

 

3)  案
あん

内所
な い じ ょ

の人
ひ と

  は  親切
し んせつ

  です。 /  有名
ゆ う め い

  じゃ ありません。 

4)  うち  から  10  分
ふん/ぷん

 です。 



「わたしの町
ま ち

」 / 万博
ば ん ぱ く

公園
こ う え ん

 

【ことば】 

町
ま ち

           桜
さくら

           木
き

            

花
はな

    池
いけ

             鯉
こ い

            

博物館
は く ぶつかん

   初
は じ

め          毎年
ま い と し

           

花見
は な み

    あります             います          

きれい
   

（な）        ～ごろ                          

万博
ば ん ぱ く

公園
こ う え ん

(万博
ば ん ぱ く

記念
き ね ん

公
こ う

園
え ん

) 太陽
た い よ う

の塔
と う

                          

 

ステップ１  「山田
や ま だ

さんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「山田
や ま だ

さんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでください。    

 

「山田
や ま だ

さんの話
はなし

」 

万博
ば ん ぱ く

公園
こ う え ん

を 紹介
しょうかい

します。 

わたしの うちの 近
ちか

くに 万博
ば ん ぱ く

公園
こ う え ん

が あります。  

万博
ば ん ぱ く

公園
こ う え ん

に 「太陽
た い よ う

の塔
と う

」が あります。  大
おお

きいです。  そして   

とても 有名
ゆ う め い

です。 わたしは 太陽
た い よ う

の塔
と う

が 好
す

きです。 

太陽
た い よ う

の塔
と う

の 近
ちか

くに 桜
さくら

の 木
き

が たくさん あります。 桜
さくら

の 花
はな

は 4月
がつ

の 

初
は じ

めごろ とても きれいです。 わたしは 毎年
ま い と し

 4月
がつ

  

ここで 家族
か ぞ く

と 花見
は な み

を します。 

万博
ば ん ぱ く

公園
こ う え ん

に 池
いけ

も あります。 池
いけ

に 鯉
こ い

が います。 

店
みせ

や 博物館
は く ぶつかん

も あります。 いつも 人
ひ と

が たくさん  

います。 万博
ば ん ぱ く

公園
こ う え ん

は にぎやかです。 

 

ステップ４  絵
え

を見
み

ながら、「山田
や ま だ

さんの話
はなし

」を言
い

いましょう。 

７-１ 

 



ステップ５  質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：山田
や ま だ

さんのうちの近
ちか

くに何
なに

が 

ありますか。 

Q2：万博
ば ん ぱ く

公園
こ う え ん

に何
なに

がありますか。  

 

 

 

Q3：池
いけ

に何
なに

がいますか。 

Q4：どこに桜
さくら

の木
き

がありますか。 

Q5：桜
さくら

の花
はな

はいつきれいですか。 

Q6：万博
ば ん ぱ く

公園
こ う え ん

はしずかですか。 

A1：万博
ば ん ぱ く

公園
こ う え ん

があります。 

 

A2：太陽
た い よ う

の塔
と う

があります。とても 

  有名
ゆ う め い

です。 

  池
いけ

もあります。店
みせ

や博物館
は く ぶつかん

も 

あります。 

A3：鯉
こ い

がいます。 

A4：太陽
た い よ う

の塔
と う

の近
ちか

くにあります。 

A5：4月
がつ

の初
は じ

めごろ、きれいです。 

A6：いいえ、しずかじゃありません。 

にぎやかです。 

 

ステップ６  あなたのうちの近
ちか

くについて話
はな

しましょう。 

わたしのうちの近
ちか

くに                        があります。 

(例
れい

：万博
ば ん ぱ く

公園
こ う え ん

) 

そこに                         があります。 

     (例
れい

：太陽
た い よ う

の塔
と う

があります。) 

                              です。 

（例
れい

：大
おお

きいです。そしてとても有名
ゆ う め い

です。） 

                              います。 

(例
れい

：いつも人
ひ と

がたくさんいます。) 

                                     。 

（例
れい

：万博
ば ん ぱ く

公園
こ う え ん

はにぎやかです。） 

 

【まとめ】 

1)  万博
ば ん ぱ く

公園
こ う え ん

  に  太陽
た い よ う

の塔
と う

  があります。 

2)  池
いけ

  に  鯉
こ い

  がいます。                       



「わたしの町
ま ち

」 / バンコク 

【ことば】 

タイ    ところ    マンゴー      

トムヤムクン      えび            スープ          

金色
き んい ろ

       大仏
だいぶつ

    緑
みどり

            

トカゲ        体
からだ

               屋台
や た い

           

ジョギング         ふるさと             まわり       

～を知
し

っていますか    バンコク           ワット・ポー      

ルンピニ公園
こ う え ん

                                         

ステップ１  「パオさんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「パオさんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでください。 

「パオさんの話
はなし

」 

わたしは タイの バンコクから 来
き

ました。 バンコクを 知
し

って  

いますか。 バンコクは 人
ひ と

が 多
おお

いです。 にぎやかな ところです。 

毎日
まいにち

 暑
あつ

いです。 

バンコクは 食
た

べ物
も の

が おいしいです。 くだものが 安
やす

いです。 マンゴーが 

有名
ゆ う め い

です。 トムヤムクンも 有名
ゆ う め い

です。 トムヤムクンは えびの スープです。 

からいです。 でも、 おいしいです。 

バンコクに 大
おお

きい お寺
て ら

が たくさん あります。 わたしは 

「ワット・ポー」が 好
す

きです。 ワット・ポーに 金色
き んい ろ

の 大仏
だいぶつ

が 

あります。    

「ルンピニ公園
こ う え ん

」も あります。 ルンピニ公園
こ う え ん

は 緑
みどり

が 多
おお

いです。  タイの  

人
ひ と

は ルンピニ公園
こ う え ん

で ジョギングを します。 公園
こ う え ん

に  

トカゲが います。 トカゲは 体
からだ

が 大
おお

きいです。  

公園
こ う え ん

の まわりに 屋台
や た い

が あります。 屋台
や た い

の ごはんは おいしいです。 

７-２ 

 



ステップ４  絵
え

を見
み

ながら、「パオさんの話
はなし

」を言
い

いましょう。 

 

ステップ５  質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：バンコクはどんなところですか。 

 

 

Q2：どんな食
た

べ物
も の

が有名
ゆ う め い

ですか。  

 

Q3：バンコクに何
なに

がありますか。 

 

 

 

Q4：ルンピニ公園
こ う え ん

に何
なに

がいますか。 

Q5：タイの人
ひ と

はルンピニ公園
こ う え ん

で何
なに

を 

しますか。 

A1：バンコクは人
ひ と

が多いです。 

にぎやかな町
ま ち

です。 

毎日
まいにち

暑
あつ

いです。 

A2：マンゴーや、トムヤムクンが 

有名
ゆ う め い

です。 

A3：大
おお

きいお寺
て ら

がたくさんあります。 

わたしはワット・ポーが好
す

きです。 

ルンピニ公園
こ う え ん

もあります。 

ルンピニ公園
こ う え ん

は緑
みどり

が多
おお

いです。 

A4：大
おお

きいトカゲがいます。 

A5：ジョギングをします。 

 

 

ステップ６  質問
し つ も ん

に答えてください。         

1) あなたのふるさとの町
ま ち

(国
く に

)の名前
な ま え

は何
なん

ですか。どんなところですか。 

2) あなたの町
ま ち

(国
く に

)に何
なに

がありますか。 

3) あなたの町
ま ち

(国
く に

)は何
なに

が有名
ゆ う め い

ですか。 

 

ステップ７  あなたの町
ま ち

について話
はな

しましょう。 

 

【まとめ】 

1)  バンコク  は   人
ひ と

  が  多
おお

い  です。 

①バンコクは食
た

べ物
も の

がおいしいです。 

②バンコクはマンゴーが有名
ゆ う め い

です。 



  わたしの友
と も

だち 

【ことば】 

去年
き ょ ね ん

      アパート     規則
き そ く

        

独身
ど く し ん

     車
くるま

         引
ひ

っこします       

わかります     聞
き

きます    結婚
け っ こ ん

します        

持
も

っています       さびしい          やさしい        

頭
あたま

がいい     おもしろい         元気
げ ん き

（な）        

今
いま

      同
おな

じ                それで       

ステップ１  「キムさんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「キムさんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでください。 

 

「キムさんの話
はなし

」 

わたしは 去年
き ょ ね ん

 7月
がつ

に 東京
と う き ょ う

から 吹田
す い た

へ 引
ひ

っこしました。 はじめは  

友だち
とも

が いませんでした。 とても さびしかったです。 でも、 今
いま

は たくさん  

友だち
とも

が います。 

林
はやし

さんは わたしと 同
おな

じ アパートに 住
す

んでいます。 月
げつ

曜日
よ う び

と 

水曜日
す い よ う び

、 コンビニで はたらいて います。 親切
し んせつ

で、 やさしい 人
ひ と

です。 

わたしは、 初
は じ

めは アパートの 規則
き そ く

が わかりませんでした。 それで、 

いつも 林
はやし

さんに 聞
き

きました。   

タンさんも わたしの 友だち
とも

です。 毎週
まいしゅう

 土曜日
ど よ う び

、 SIFA で いっしょに 

日本語
に ほ ん ご

を 勉強
べんきょう

して います。 タンさんは 結婚
け っ こ ん

して いません。 23歳
さ い

で 

独身
ど く し ん

です。 頭
あたま

がよくて、 いつも 元気
げ ん き

です。 そして やさしくて、 

おもしろい 人
ひ と

です。 タンさんは 車
くるま

を 持
も

っています。 ときどき タンさんの 

車
くるま

で SIFA の 友だち
とも

と 万博
ば ん ぱ く

公園
こ う え ん

へ 行
い

きます。 とても 楽
たの

しいです。  

ステップ４  絵
え

を見
み

ながら、「キムさんの話
はなし

」を言
い

いましょう。 

８ 

 



ステップ５  質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：キムさんはいつ吹田
す い た

へ引
ひ

っこしましたか。 

Q2：キムさんは今
いま

、友だち
とも

がいますか。 

 

Q3：林
はやし

さんはどこに住
す

んでいますか。 

 

Q4：林
はやし

さんははたらいていますか。 

 

Q5：林
はやし

さんはどんな人
ひ と

ですか。 

Q6：タンさんは結婚
け っ こ ん

していますか。 

Q7：タンさんはどんな人
ひ と

ですか。 

A1：去年
き ょ ね ん

7月
がつ

に引
ひ

っこしました。 

A2：はい、たくさんいます。林
はやし

さんや 

タンさんです。 

A3：キムさんと同
おな

じアパートに 

住
す

んでいます。 

A4：はい。コンビニで 

はたらいています。 

A5：親切
し んせつ

でやさしい人
ひ と

です。 

A6：いいえ、結婚
け っ こ ん

していません。 

A7：頭
あたま

がよくて、いつも元気
げ ん き

です。 

  やさしくて、おもしろい人
ひ と

です。 

ステップ６  質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。      

1) あなたはいつ、吹田
す い た

へ来
き

ましたか。    

2) 今
いま

、友だち
とも

がいますか。 

3) 友だち
とも

はどこに住
す

んでいますか。 

4) 友だち
とも

ははたらいていますか。 

5) 友だち
とも

はどんな人
ひ と

ですか。 

ステップ７  あなたの友だち
とも

について話
はな

しましょう。 

【まとめ】 

1) 林
はやし

さんは  はたらい  ています。 

  ①タンさんは結婚
け っ こ ん

していません。 ②わたしは SIFA で勉強
べんきょう

しています。 

2) アパートに  住
す

ん  でいます。 

  ①車
くるま

を持
も

っています。 

3)  親切
し んせつ

  で、  やさしい  です。 

 やさし  くて、  おもしろい  です。 



誕生
たんじょう

日
び

のプレゼント 
 

【ことば】 

むすこ              誕生
たんじょう

日
び

           プレゼント          

パンダ              ぬいぐるみ           毎晩
まいばん

                           

電車
で ん し ゃ

              絵本
え ほ ん

            プール                       

練習
れんしゅう

              ノート               サッカーボール              

ぼく             あげます          もらいます                               

おぼえます        ほしい         うれしい                      

大好
だ い す

き（な）           ぜんぶ           今
いま

まで                                       

 

ステップ１  「沢田
さ わ だ

さんの話
はなし

」と「たいき君
く ん

の話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「沢田
さ わ だ

さんの話
はなし

」と「たいき君
く ん

の話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。 

何度
な ん ど

も読
よ

んでください。 

 

「沢田
さ わ だ

さんの話
はなし

」 

むすこの 誕生
たんじょう

日
び

は 2月
がつ

2１日
にち

です。 わたしは 毎年
ま い と し

、 むすこに  

プレゼントを あげます。  

むすこは パンダが 大好
だ い す

きでした。 それで、 2歳
さ い

の 誕生
たんじょう

日
び

に パンダの 

ぬいぐるみを あげました。 むすこは 毎晩
まいばん

 パンダと ねました。 

3歳
さ い

の 誕生
たんじょう

日
び

に 電車
で ん し ゃ

の 絵本
え ほ ん

を あげました。 むすこは 

電車
で ん し ゃ

の 名前
な ま え

を ぜんぶ おぼえました。  

4歳
さ い

の 誕生
たんじょう

日
び

に 自転車
じ て ん し ゃ

を あげました。 むすこは 

自転車
じ て ん し ゃ

で 公園
こ う え ん

や プールへ  

行
い

きました。  

９ 
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「たいき君
く ん

の話
はなし

」 

ステップ４  絵
え

を見
み

ながら、「沢田
さ わ だ

さんの話
はなし

」「たいき君
く ん

の話
はなし

」を言
い

いましょう。                               

ステップ５  質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：沢田
さ わ だ

さんはたいき君
く ん

の 

誕生
たんじょう

日
び

に何
なに

をあげましたか。 

 

 

 

Q2：たいき君
く ん

は誕生
たんじょう

日
び

に、 

お父
と う

さんに何
なに

をもらいましたか。 

Q3：たいき君
く ん

はだれに「ひらがな 

練
れん

習
しゅう

ノート」をもらいましたか。 

A1：2歳
さ い

の誕生
たんじょう

日
び

に、パンダの 

ぬいぐるみをあげました。3歳
さ い

の 

誕生
たんじょう

日
び

に、電車
で ん し ゃ

の絵本
え ほ ん

をあげました。 

4歳
さ い

の誕生
たんじょう

日
び

に、自転車
じ て ん し ゃ

を 

あげました。 

A2：パンダのぬいぐるみや、電車
で ん し ゃ

の絵本
え ほ ん

や、自転車
じ て ん し ゃ

をもらいました。 

A3：お母
かあ

さんにもらいました。 

ステップ６  質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。      

1) あなたは友
と も

だちや家族
か ぞ く

の誕生
たんじょう

日
び

に何
なに

をあげましたか。    

2) あなたは誕生
たんじょう

日
び

にプレゼントをもらいましたか。だれに何
なに

をもらいましたか。 

ステップ７  誕生
たんじょう

日
び

のプレゼントについて話
はな

しましょう。 

 

【まとめ】 

1)  むすこ  に  プレゼント  をあげます。 

2)  お父
と う

さん  に  青
あお

い自転車
じ て ん し ゃ

  をもらいました。 

ぼくは 毎年
ま い と し

、 誕生
たんじょう

日
び

に プレゼントを もらいます。  

今
いま

まで お父
と う

さんに パンダの ぬいぐるみや 電車
で ん し ゃ

の 絵本
え ほ ん

を もらいました。 

4歳
さ い

の 誕生
たんじょう

日
び

に 青
あお

い 自転車
じ て ん し ゃ

を もらいました。 とても うれしかったです。  

お母
かあ

さんと 自転車
じ て ん し ゃ

で 公園
こ う え ん

や プールへ 行
い

きました。 

5歳
さ い

の 誕生
たんじょう

日
び

に、 お母
かあ

さんに 「ひらがな練習
れんしゅう

ノート」を もらいました。  

でも、 ぼくは サッカーボールが ほしかったです。 

 



 「工場見学
こ う じ ょ う け んが く

」 / 工場
こ う じ ょ う

へ行
い

きます 

【ことば】 

工場
こ う じ ょ う

     来
らい

月
げつ

     教
きょう

室
し つ

     ～杯
はい

/杯
ばい

/杯
ぱい

 

ビール作
づ く

り    見学
け んが く

      おみやげ     返事
へ ん じ

      

今
こ ん

晩
ばん

     メール      電話
で ん わ

       ボランティア   

集
あつ

まります    見学
け んが く

します    さそいます    もうしこみます  

もちろん      みんなで     楽
たの

しみ    アサヒビール    

吹田駅
す い た え き

                                            

 

ステップ１  「エリーさんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「エリーさんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでください。 

                        

「エリーさんの話
はなし

」 

来月
らいげつ

、 教室
きょう しつ

の みんなで アサヒビールの 工場
こ う じ ょ う

へ 行
い

きます。 

工場
こ う じ ょ う

は 吹田駅
す い た え き

の 近
ちか

くに あります。 10時半
じ は ん

に 駅
え き

に 集
あつ

まって、 みんなで  

行
い

きます。 駅
え き

から 歩
あ る

いて 工場
こ う じ ょ う

へ 行
い

きます。 工場
こ う じ ょ う

で ビール作
づ く

りを  

見学
け んが く

して、 説明
せつめい

を 聞
き

いて、 ビールを飲
の

みます。 見学
け んが く

は 無料
む り ょ う

です。 

もちろん、 ビールも 無料
む り ょ う

です。 2杯
はい

 飲
の

んでも いいです。 3杯
ばい

 飲
の

んでも  

いいです。 ビールを 飲
の

んで、 おみやげを 買
か

って、 みんなで 写真
し ゃ し ん

を  

とります。 

見学
け んが く

は 友
と も

だちを さそっても いいです。 今晩
こ ん ばん

、 メールで 会社
か い し ゃ

の  

友
と も

だちを さそいます。 友
と も

だちの 返事
へ ん じ

を 聞
き

いて、 ボランティアの 恵子
け い こ

さんに  

電話
で ん わ

で もうしこみます。 来月
らいげつ

の 見学
け んが く

が 楽
たの

しみです。                                                                                           

ステップ４  絵
え

を見
み

ながら、「エリーさんの話
はなし

」を言
い

いましょう。 
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ステップ５  質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。                   

Q1：来月
らいげつ

みんなでどこへ行
い

きますか。 

Q2：工場
こ う じ ょ う

はどこにありますか。 

Q3：何時
な ん じ

に行
い

きますか。 

 

Q4：工場
こ う じ ょ う

で何
なに

をしますか。 

 

Q5：それから、何
なに

をしますか。 

 

Q6：見学
け んが く

はいくらですか。 

 

Q7：今晩
こ ん ばん

何
なに

をしますか。 

Q8：どうやってもうしこみますか。 

 

A1：アサヒビールの工場
こ う じ ょ う

へ行
い

きます。 

A2：吹田駅
す い た え き

の近
ちか

くにあります。 

A3：10時半
じ は ん

に駅
え き

に集
あつ

まって、みんなで 

行
い

きます。 

A4：ビール作
づ く

りを見学
け んが く

して、 

説明
せつめい

を聞
き

いて、ビールを飲
の

みます。 

A5：おみやげを買
か

って、みんなで 

写真
し ゃ し ん

をとります。  

A6：無料
む り ょ う

です。ビールも無料
む り ょ う

です。 

   3杯
ばい

飲
の

んでもいいです。 

A7：メールで会社
か い し ゃ

の友
と も

だちをさそいます。 

A8：ボランティアの恵子
け い こ

さんに電話
で ん わ

で 

もうしこみます。 

ステップ６  質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。      

1) 休
やす

みにどこへ行
い

きますか。 

2) そこで、何
なに

をしますか。 

ステップ７  今度
こ ん ど

の休
やす

みに何
なに

をしますか。どこへ行
い

きますか。話
はな

しましょう。 

 

【まとめ】 

1)  見学
け んが く

し  て、 説明
せつめい

を聞
き

い  て、  ビールを飲
の

みます 。  

  ①駅
え き

に集
あつ

まって、みんなで行
い

きます。 

2)  さそっ  てもいいです。 

  ①3杯
ばい

飲
の

んでもいいです。     ②写真
し ゃ し ん

をとってもいいですか。 

3)  電話
で ん わ

  で  もうしこみます 。 

  ①メールでさそいます。   ②インターネットでもうしこみます。 



 「工場見学
こ う じ ょ う け んが く

」 / いっしょに行
い

きませんか 

【ことば】 

お返事
へ ん じ

 待
ま

って います                                  

 

ステップ１  「エリーさんのメール」を聞
き

いてください。 

 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

 

ステップ３  「エリーさんのメール」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。 

何度
な ん ど

も読
よ

んでください。 

 

                        

「エリーさんのメール」 

ジョイさん 

エリーです。こんにちは。 

来月
らいげつ

、 日
に

本
ほん

語
ご

教室
きょう しつ

の みんなで アサヒビールの 工場
こ う じ ょ う

へ 見学
け んが く

に  

行
い

きます。 ジョイさんも いっしょに 行
い

きませんか。 工場
こ う じ ょ う

は 吹田駅
す い た え き

の  

近
ちか

くです。 工場
こ う じ ょ う

で ビール作
づ く

りを 見学
け んが く

してから、 ビールを 飲
の

みます。  

ジョイさん、 ビールが 好
す

きでしょう？ ビールは 無料
む り ょ う

です。 3杯
ばい

 飲
の

んでも  

いいですよ。 いっしょに おいしい ビールを 飲
の

みませんか。 ジョイさんの  

返事
へ ん じ

を 聞
き

いてから、 もうしこみます。 

お返事
へ ん じ

 待
ま

って います。                                                        

                                               

ステップ４  絵
え

を見
み

ながら、「エリーさんのメール」を言
い

いましょう。 
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ステップ５  質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。                   

Q1：エリーさんはだれにメールしましたか。 

Q2：エリーさんは来月
らいげつ

何
なに

をしますか。 

 

Q3：どうしてメールしましたか。 

Q4：工場
こ う じ ょ う

で何
なに

をしますか。 

 

Q5：エリーさんはいつもうしこみますか。 

 

A1：ジョイさんにメールしました。 

A2：日本語
に ほ ん ご

教室
きょう しつ

のみんなでアサヒ 

ビールの工場
こ う じ ょ う

へ見学
け んが く

に行きます。 

A3：ジョイさんを見学
け んが く

にさそいました。 

A4：ビール作
づ く

りを見学
け んが く

します。 

見学
け んが く

してから、ビールを飲
の

みます。 

A5：ジョイさんの返事
へ ん じ

を聞
き

いてから、 

もうしこみます。 

ステップ６ メールで友
と も

だちをさそいましょう。      

            さん 

  （例
れい

：ジョイさん） 

            です。こんにちは。                       

  （例
れい

：エリーです） 

      、いっしょに                       ませんか。 

（例
れい

：来月
らいげつ

）       （例
れい

：工場
こ う じ ょ う

へ見学
け ん が く

に行
い

きませんか） 

           、          、           ます。 

 （例
れい

：見学
け ん が く

して、ビールを飲
の

みます） 

お返事
へ ん じ

 待
ま

って います。 

【まとめ】 

1)  アサヒビールの工場
こ う じ ょ う

  へ  見学
け んが く

  に行
い

きます。 

  ①アサヒビールの工
こ う

場
じょう

へビールを飲
の

みに行
い

きます。 

2) いっしょに  行
い

き  ませんか。 

  ①いっしょにおいしいビールを飲
の

みに行
い

きませんか。 

3)  見学
け んが く

して  から、  ビールを飲
の

みます 。 

  ①返事
へ ん じ

を聞
き

いてから、もうしこみます。 



 「山
やま

のぼり」 / しゅみは山
やま

のぼりです 

【ことば】 

しゅみ      山
やま

のぼり      毎月
まいつ き

           

（3,000）メートル    雪
ゆ き

      経
けい

験
けん

         

道
みち

       秋
あ き

       もみじ           

ことし             のぼります     見
み

つけます       

（道
みち

に）まよいます      めずらしい   たいへん（な）    

いろいろ（な）     一
いち

度
ど

      ほんとうに       

とくに        いつか       富
ふ

士
じ

山
さ ん

         

 

ステップ１  「潘
ハン

さんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「潘
ハン

さんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでください。 

                        

「潘
ハン

さんの話
はなし

」 

わたしの しゅみは 山
やま

のぼりです。 国
く に

では 毎
まい

月
つ き

 山
やま

のぼりを  

しました。 いろいろな 山
やま

に のぼりました。 3,000 メートルの 高
たか

い 山
やま

に  

のぼった ことが あります。 雪
ゆ き

の 山
やま

に のぼった ことも あります。  

たいへんでしたが、 とても おもしろかったです。 山
やま

で いろいろな 経験
けいけん

を  

しました。 めずらしい 花
はな

を 見
み

つけた ことが あります。 そして、 一度
い ち ど

 道
みち

に 

まよった ことが あります。 

日本
に ほ ん

の 山
やま

は きれいです。 とくに、 秋
あ き

は もみじが きれいです。 わたしは  

京
きょう

都
と

へ もみじを 見
み

に 行
い

った ことが あります。 でも、 山
やま

に のぼった こと

が ありません。 ことしは 京
きょう

都
と

の 山
やま

に のぼりたいです。 そして、 いつか  

富
ふ

士
じ

山
さ ん

に のぼりたいです。         
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ステップ４  絵
え

を見
み

ながら、「潘
ハン

さんの話
はなし

」を言
い

いましょう。 

ステップ５  質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。                   

Q1：潘
ハン

さんのしゅみは何
なん

ですか。 

 

Q2：どんな山
やま

にのぼりましたか。 

 

 

 

Q3：山
やま

でどんな経験
けいけん

をしましたか。 

 

 

Q4：潘
ハン

さんは京
きょう

都
と

へ行
い

ったことが 

ありますか。 

Ｑ5：潘
ハン

さんはことし何
なに

をしたいですか。 

A1：山
やま

のぼりです。国
く に

では毎
まい

月
つ き

 

山
やま

のぼりをしました。 

A2：いろいろな山
やま

にのぼりました。 

3,000 メートルの高
たか

い山
やま

にのぼった

ことがあります。雪
ゆ き

の山
やま

にのぼった

こともあります。 

A3：めずらしい花
はな

を見
み

つけたことが 

あります。そして、一
いち

度
ど

道
みち

にまよった 

ことがあります。 

A4：はい、あります。でも、京
きょう

都
と

の 

山
やま

にのぼったことがありません。 

A5：山
やま

のぼりをしたいです。そして、 

 いつか富
ふ

士
じ

山
さ ん

にのぼりたいです。 

 

ステップ６  質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。 

あなたは日本
に ほ ん

でどこへ行
い

きましたか。何
なに

をしましたか。 

 

ステップ 7  日本
に ほ ん

で経験
けいけん

したこと、日
に

本
ほん

でしたいことを話
はな

しましょう。 

 

【まとめ】 

1)  山
やま

にのぼった  ことがあります/ありません。 

①めずらしい花
はな

を見
み

つけたことがあります。   ②道
みち

にまよったことがあります。 

③もみじを見
み

に行
い

ったことがあります。 

2)  山
やま

のぼりをし  たいです。         ①富
ふ

士
じ

山
さ ん

にのぼりたいです。 



 「山
やま

のぼり」 / 山
やま

のぼりをしました 

【ことば】 

スピーチ     先
せん

週
しゅう

      外国人
が い こ く じ ん

         

上
う え

      子
こ

      絵
え

            

（人
ひ と

）たち     お弁当
べ ん と う

     （絵
え

を）かきます    

気
き

持
も

ちが いい  この～       まで           

また            滋
し

賀
が

        比叡山
ひ え い ざ ん

         

これで わたしの 話
はなし

を 終
お

わります                            

ステップ１  「潘
ハン

さんのスピーチ」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「潘
ハン

さんのスピーチ」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでください。 

                        

「潘
ハン

さんのスピーチ」 

きょうは 日本
に ほ ん

での 経験
けいけん

を 話
はな

します。 先
せん

週
しゅう

の 日
にち

曜
よ う

日
び

 日本
に ほ ん

で  

初
は じ

めて 山
やま

のぼりを しました。 滋
し

賀
が

の 比叡山
ひ え い ざ ん

へ 行
い

きました。 みなさんは  

滋
し

賀
が

へ 行
い

った ことが ありますか。 

この 写真
し ゃ し ん

を 見
み

て ください。 これは 比
ひ

叡
えい

山
ざん

です。 850 メートルの  

山
やま

です。 この 写真
し ゃ し ん

を 見
み

て ください。 たくさんの 人
ひ と

が のぼって います。

外国人
が い こ く じ ん

も います。 山
やま

の 上
う え

まで 2時
じ

間
かん

ぐらい でした。 山
やま

の 上
う え

に 有名
ゆ う め い

な 

お寺
て ら

が ありました。 もみじが きれいでした。 わたしは たくさん 写真
し ゃ し ん

を  

とりました。 これは、 山
やま

の 上
う え

の 写
し ゃ

真
し ん

です。 この 子
こ

は 絵
え

を かいて  

います。 この 人
ひ と

たちは お弁当
べ ん と う

を 食
た

べて います。 この 人
ひ と

は きれいな

景色
け し き

を 見
み

て います。 山
やま

の 上
う え

は 気
き

持
も

ちが よかったです。 

山
やま

のぼりは ほんとうに 楽
たの

しかったです。 また 行
い

きたいです。 これで  

わたしの 話
はなし

を 終
お

わります。 ありがとうございました。         
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ステップ４ 絵
え

を見
み

ながら、「潘
ハン

さんのスピーチ」を言
い

いましょう。 

ステップ５ 質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：潘
ハン

さんは先週
せんしゅう

の日曜日
に ち よ う び

何
なに

をしましたか。 

 

Q2：どんな山
やま

にのぼりましたか。 

Q3：山
やま

の上
う え

に何
なに

がありましたか。 

 

Q4：山
やま

の上
う え

で何
なに

をしていますか。 

 

 

Q5：山
やま

のぼりはどうでしたか。 

A1：日本
に ほ ん

で初
は じ

めて山
やま

のぼりをしました。 

  滋
し

賀
が

の山
やま

へ行
い

きました。 

A2：比叡山
ひ え い ざ ん

です。850 メートルの山
やま

です。 

A3：有名
ゆ う め い

なお寺
て ら

がありました。 

もみじがきれいでした。 

A4：絵
え

をかいています。 

お弁当
べ ん と う

を食
た

べています。 

きれいな景色
け し き

を見
み

ています。 

A5：ほんとうに楽
たの

しかったです。 

また行
い

きたいです。 

 

ステップ６ 写真
し ゃ し ん

を見
み

て、日本
に ほ ん

での経験
けいけん

を話
はな

しましょう。      

きょうは、わたしの日本
に ほ ん

での経験
けいけん

を話
はな

します。 

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

これでわたしの話
はなし

を終
お

わります。ありがとうございました。 

 

【まとめ】 

1)  たくさんの人
ひ と

がのぼって  います。 

  ①絵
え

をかいています。 

  ②お弁当
べ ん と う

を食
た

べています。    ③景色
け し き

を見
み

ています。 
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「忘年会
ぼうねんかい

」 / お知
し

らせ 

【ことば】 

みなさん            忘年会
ぼうねんかい

           パーティー       

おかし              ジュース             もうしこみ         

来週
らいしゅう

               一年
いちねん

               終
お

わり           

時間
じ か ん

           質問
し つ も ん

          賞品
しょうひん

            

ゲーム（を します）    勝
か

ちます         さんかします      

歌
う た

います        ぜひ                                   

 

ステップ１  ｢山田
や ま だ

恵子
け い こ

さんのメール」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  ｢山田
や ま だ

恵子
け い こ

さんのメール｣を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んで 

ください。 

 

 「山田
や ま だ

恵子
け い こ

さんのメール」 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

「にこにこ」の みなさん、 こんにちは。 ボランティアの 山田
や ま だ

です。 

12月
がつ

16日
にち

に SIFA で 忘年会
ぼうねんかい

が あります。 10時半
じ は ん

から 12時
じ

までです。 

 忘年会
ぼうねんかい

は 一
いち

年
ねん

の 終
お

わりの パーティーです。 

みんなで おかしを 食
た

べたり、 ジュースを 飲
の

んだり します。 

友
と も

だちの 話
はなし

を 聞
き

いたり、 ボランティアの みなさんと 話
はな

したり します。 

それから、 日本
に ほ ん

の 歌
う た

を 歌
う た

ったり、 ゲームを したり します。 

ゲームで 勝
か

ったら、 すてきな 賞品
しょうひん

を もらいます。 楽
たの

しいですよ。  

時間
じ か ん

が あったら、 ぜひ さんかして ください。 

もうしこみは 来週
らいしゅう

の 土曜日
ど よ う び

までです。 

 質問
し つ も ん

が あったら、 メールして ください。 
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ステップ４  絵
え

を見
み

ながら、「山田
や ま だ

恵子
け い こ

さんのメール」を言
い

いましょう。 

ステップ５  質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：山田
や ま だ

さんはだれにメール 

しましたか。  

A1：｢にこにこ｣のみなさんに 

メールしました。 

Q2：何
なん

のメールですか。 A2：忘年会
ぼうねんかい

のメールです。 

12月
がつ

16日
にち

に、SIFA で忘年会
ぼうねんかい

が 

あります。 

Q3：忘年会
ぼうねんかい

で何
なに

をしますか。 A3：みんなでおかしを食
た

べたり、ジュースを 

飲
の

んだりします。友
と も

だちの話
はなし

を 

聞
き

いたり、ボランティアと話
はな

したり 

します。日本
に ほ ん

の歌
う た

を歌
う た

ったり、 

ゲームをしたりします。 

Q4：もうしこみはいつまでですか。  A4：来週
らいしゅう

の土曜日
ど よ う び

までです。 

 

ステップ６  パーティーのお知
し

らせを、友
と も

だちにメールしましょう。 

              さん、こんにちは。                   です。  

 (例
れい

:ジョイさん)                       (例
れい

:エリーです) 

           に           で            があります。 

(例
れい

：12月
がつ

16日
にち

に)     （例
れい

：SIFA で）        (例
れい

：忘年会
ぼ うねんかい

が) 

              り、             りします。  

(例
れい

：おかしを食
た

べたり、ジュースを飲
の

んだり) 

時間
じ か ん

があったら、さんかしてください。お返事
へ ん じ

、待
ま

っています。 

 

【まとめ】 

１) 歌
う た

を歌
う た

った  り、 ゲームをした  りします。 

 ①おかしを食
た

べたり、ジュースを飲
の

んだりします。  

2） 勝
か

った  ら、  賞品
しょうひん

をもらいます 。  ①時間
じ か ん

があったら、さんかしてくださ

い。 



「忘年会
ぼうねんかい

」 / ざんねんです 

 

【ことば】 

（お）さそい             欠席
け っせ き

します                     

残業
ざんぎょう

します             ざんねん（な）                   

 

ステップ１  「チュンさんのメール」を聞
き

いてください。 

 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

 

ステップ３  「チュンさんのメール」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでくださ

い。 

 

「チュンさんのメール」 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ステップ４ 絵
え

を見
み

ながら「チュンさんのメール」を言
い

いましょう。 

  

      山田
や ま だ

さん、こんにちは。 チュンです。 

忘年会
ぼうねんかい

の おさそい、 ありがとうございました。 

すみませんが、 忘年会
ぼうねんかい

を 欠席
け っせ き

します。 

わたしは、 12月
がつ

、 とても いそがしいです。 

仕事
し ご と

が たくさん あります。 たくさん はたらかなければ なりません。 

毎日
まいにち

 残業
ざんぎょう

しなければ なりません。 

土曜日
ど よ う び

も 会社
か い し ゃ

へ 行
い

かなければ なりません。 休
やす

みじゃ ありません。 

とても ざんねんです。 

１２-２ 

 



ステップ５ 質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q１：チュンさんはだれから  

  メールをもらいましたか。 

A1:山田
や ま だ

さんからメールをもらいました。 

忘年会
ぼうねんかい

のおさそいでした。 

Q２：チュンさんは、12月
がつ

、 

いそがしいですか。 

A2：はい、とてもいそがしいです。  

仕事
し ご と

がたくさんあります。 

たくさんはたらかなければなりません。 

Q３：チュンさんは忘年会
ぼうねんかい

に 

  さんかしますか。 

A3：いいえ、欠席
け っせ き

します。 

チュンさんは土曜日
ど よ う び

も会社
か い し ゃ

へ 

行
い

かなければなりません。  

休
やす

みじゃありません。  

  

ステップ６  あなたはパーティーを欠席
け っせ き

します。欠席
け っせ き

の返事
へ ん じ

をメールしましょう。 

            さん、こんにちは。                  です。  

 (例
れい

:ジョイさん)                       (例
れい

:エリーです) 

              のおさそい、ありがとうございました。 

 (例
れい

:忘年会
ぼ うねんかい

) 

すみませんが、欠席
け っせ き

します。 

         は、                        なければなりません。 

 (例
れい

:12月
がつ

)       (例
れい

:たくさんはたらかなければなりません) 

とてもざんねんです。 

 

【まとめ】 

1)  はたらか  なければなりません。  

①残業
ざんぎょう

しなければなりません。 

②会社
か い し ゃ

へ行
い

かなければなりません。 



 秋
あ き

から冬
ふゆ

へ 

【ことば】 

冬
ふゆ

    色
いろ

    紅葉
こ う よ う

         

いちょう          イルミネーション      クリスマスプレゼント  

お正月
しょうがつ

    かざり    恋人
こ い び と

          

なります          赤
あか

い            黄色
き い ろ

い     

暗
く ら

い            寒
さ む

い          最近
さ い き ん

          

すっかり             だんだん   もうすぐ          

 

ステップ１  「パオさんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。  

ステップ３  「パオさんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでください。 

 

「パオさんの話
はなし

」 

先週
せんしゅう

 家族
か ぞ く

と 万博
ば ん ぱ く

公園
こ う え ん

へ 行
い

きました。 秋
あ き

、 日本
に ほ ん

は 紅葉
こ う よ う

が  

きれいです。 もみじは 赤
あか

く なります。 いちょうは 黄色
き い ろ

く なります。 

万博
ば ん ぱ く

公園
こ う え ん

も、 夏
なつ

は 緑
みどり

の 公園
こ う え ん

でしたが、 今
いま

、 すっかり 秋
あ き

の 色
いろ

に  

なりました。  

最近
さ い き ん

、 午後
ご ご

 5時
じ

ごろ 暗
く ら

く なります。 これから だんだん 寒
さ む

く なります。 

もうすぐ 冬
ふゆ

です。 

12月
がつ

、 町
ま ち

は きれいに なります。 イルミネーションが とても きれいです。  

みんな 買
か

い物
も の

に 行
い

きます。 クリスマスプレゼントを 買
か

ったり、 お正月
しょうがつ

の  

かざりを 買
か

ったり します。 恋人
こ い び と

たちは イルミネーションを 見
み

に 行
い

きます。  

町
ま ち

は 人
ひ と

が 多
おお

く なります。 そして にぎやかに なります。 わたしは  

にぎやかな 12月
がつ

の 町
ま ち

が 好
す

きです。  
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ステップ４ 絵
え

を見
み

ながら、「パオさんの話
はなし

」を言
い

いましょう。   

 

ステップ５ 質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：秋
あ き

、もみじやいちょうは 

どうなりますか。 

Q2：最近
さ い き ん

、何時
な ん じ

ごろ暗
く ら

くなりますか。 

Q3：もうすぐ冬
ふゆ

です。 

だんだん、どうなりますか。 

Q4：12月
がつ

、みんなは町
ま ち

で何
なに

をしますか。 

 

Q5：12月
がつ

、町
ま ち

はどうなりますか。 

 

A1：もみじは赤
あか

くなります。 

いちょうは黄色
き い ろ

くなります。 

A2：午後
ご ご

5時
じ

ごろ暗
く ら

くなります。 

A3：だんだん寒
さ む

くなります。 

 

A4：買
か

い物
も の

したり、イルミネーション

を見
み

たりします。 

A5：きれいになります。そして、 

にぎやかになります。 

 

ステップ６  質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。  

1） あなたの国
く に

には季節
き せ つ

がありますか。 

2) 一年
いちねん

で、いつが好
す

きですか。 

3) そのとき、町
ま ち

はどうなりますか。 

 

ステップ７  あなたの国
く に

や町
ま ち

の季節
き せ つ

について、話
はな

しましょう。 

 

【まとめ】 

1)  もみじは赤
あか

く  なります。 

① 町
ま ち

はきれいになります。 

② 秋
あ き

の色
いろ

になります。 



今年
こ と し

もよろしくお願
ねが

いします 

【ことば】 

おおみそか   彼女
か の じ ょ

            おせち料理
り ょ う り

       

年越
と し こ

しそば       テレビ           神社
じ ん じ ゃ

       

はつもうで         おみくじ          大吉
だ い き ち

       

作
つ く

ります          手伝
て つ だ

います           見
み

ます          

言
い

います      もう         

あけまして おめでとうございます                

失礼
しつれい

します    そろそろ失礼
しつれい

します        

 

ステップ１  「潘
ハン

さんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「潘
ハン

さんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでください。 

 

「潘
ハン

さんの話
はなし

」 

おおみそか、 彼女
か の じ ょ

の うちへ 行
い

きました。  

彼女
か の じ ょ

の  お母
かあ

さんは  おせち料理
り ょ う り

を  作りました。  わたしは  

手伝
て つ だ

いました。 みんなで 年越
と し こ

しそばを 食
た

べて、 テレビを 見
み

ました。  

1 月
 が つ

1 日
ついたち

0時
じ

に なりました。 わたしは 「あけまして おめでとうございます。 

今年
こ と し

も よろしく お願
ねが

いします。」と 言
い

いました。 近
ちか

くの 神社
じ ん じ ゃ

へ はつもうでに 

行
い

きました。 暗
く ら

くて 寒
さ む

かったです。 人
ひ と

が 多
おお

かったです。  

おみくじを ひきました。 大吉
だ い き ち

でした。  

もう 1時
じ

でした。 彼女
か の じ ょ

の ご両親
り ょ う し ん

に 「そろそろ失礼
しつれい

します。」と 言
い

いました。 

彼女
か の じ ょ

の お母
かあ

さんは、  「また あそびに 来
き

てね。」と 言
い

いました。 わたしは 

「楽
たの

しかったです。 ありがとうございました。」と 言
い

いました。  

そして、 「失礼
しつれい

します。」と 言
い

って、 うちへ 帰
かえ

りました。  

１４ 



ステップ４ 絵
え

を見
み

ながら、「潘
ハン

さんの話
はなし

」を言
い

いましょう。                                    

ステップ５ 質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：潘
ハン

さんはおおみそかに何
なに

を 

しましたか。 

 

 

 

Q2：お正月
しょうがつ

、何
なん

と言
い

いますか。 

 

 

 

Q3：はつもうでは、どうでしたか。 

 

 

Q4：1時
じ

に、潘
ハン

さんは彼女
か の じ ょ

のご両親
り ょ う し ん

に 

  何
なん

と言
い

いましたか。 

Q5：彼女
か の じ ょ

のお母
かあ

さんは潘
ハン

さんに何
なん

と 

言
い

いましたか。 

A1：彼女
か の じ ょ

のうちへ行
い

きました。 

彼女
か の じ ょ

のお母
かあ

さんがおせち料理
り ょ う り

を

作
つ く

りました。潘
ハン

さんは手伝
て つ だ

いまし

た。年越
と し こ

しそばを食
た

べて、テレビを 

見
み

ました。 

A2：「あけましておめでとうございま 

す。」と言
い

います。 

「今年
こ と し

もよろしくお願
ねが

いします。」

と言
い

います。 

A3：暗
く ら

くて寒
さ む

かったです。 

人
ひ と

が多
おお

かったです。 

おみくじは、大吉
だ い き ち

でした。 

A4：「そろそろ失礼
しつれい

します。」と 

言
い

いました。 

A5：「またあそびに来
き

てね。」と  

言
い

いました。 

 

ステップ６  質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。         

1) あなたの国
く に

で、お正月
しょうがつ

、何
なに

をしますか。 

2) あなたの国
く に

のお正月
しょうがつ

のあいさつを教
お し

えてください。何
なん

と言
い

いますか。 

 

ステップ７  あなたの国
く に

のお正月
しょうがつ

について話
はな

しましょう。 

 

【まとめ】 

1)  「あけましておめでとうございます。」  と言
い

いました。 



「スポーツ」 / サッカーを見
み

る 

【ことば】 

吹
すい

田市
た し

 スタジアム ショッピングモール 映
えい

画
が

館
かん

 

中
なか

 試
し

合
あい

 チケット 席
せき

 

～円
え ん

 食
た

べ物
も の

 お酒
さ け

 買
か

い物
も の

 

映
えい

画
が

 晩
ばん

 モノレール できます 

見
み

ます    
 

 

ステップ１  「ケンタくんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「ケンタくんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何
なん

度
ど

も読
よ

んでください。 

       「ケンタくんの話
はなし

」 

       吹
すい

田市
た し

に サッカーの スタジアムが  

あります。 モノレールで 行
い

くことが できます。 

コンビニで 試
し

合
あい

の チケットを 買
か

うことが できます。 

安
やす

い 席
せき

は 3000円
え ん

ぐらいです。 スタジアムの 中
なか

に  

食
た

べ物
も の

の 店
みせ

が たくさん あります。 いろいろな 料
りょう

理
り

を  

食
た

べることが できます。 お酒
さ け

も 飲
の

むことが できます。 

パーティーの へやも あります。 みんなで パーティーが  

できます。 

 スタジアムの 近
ちか

くに ショッピングモールが あります。 

買
か

い物
も の

が できます。 映
えい

画
が

館
かん

も あります。 映
えい

画
が

も 見
み

ることが  

できます。 朝
あ さ

から 晩
ばん

まで あそぶことが できます。 

とても 楽
たの

しい ところです。 

１５-１

15-1 



ステップ４  絵
え

を見
み

ながら、「ケンタくんの話
はなし

」を言
い

いましょう。 

 

ステップ５  質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：どこで試
し

合
あい

のチケットを買
か

うことが 

できますか。 

A1：コンビニで買
か

うことができます。  

安
やす

い席
せき

は 3000円
え ん

ぐらいです。 

Q2：スタジアムの中
なか

に何
なに

がありますか。 A2：食
た

べ物
も の

の店
みせ

がたくさんあります。 

パーティーのへやもあります。 

Q3：スタジアムの中
なか

で何
なに

ができますか。 A3：いろいろな料
りょう

理
り

を食
た

べることが 

できます。お酒
さ け

も飲
の

むことができま

す。へやでパーティーができます。 

Q4：スタジアムの近
ちか

くに何
なに

があります

か。 

A4：ショッピングモールがあります。  

映
えい

画
が

館
かん

もあります。 

 

ステップ６  質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。 

あなたの国
く に

の楽
たの

しいところはどこですか。何
なに

ができますか。 

 

ステップ７  あなたの国
く に

の楽
たの

しいところを紹介
しょうかい

してください。 

 

【まとめ】 

１） パーティー  ができます。 

 ①買
か

い物
も の

ができます。 

２） モノレールで行
い

く  ことができます。 

 ①チケットを買
か

うことができます。 ②いろいろな料
りょう

理
り

を食
た

べることができます。 



「スポーツ」 / サッカーをする 

【ことば】 

～年
ねん

 半年
は ん と し

 前半
ぜんはん

 後半
こ う は ん

 

チーム グラウンド ストレッチ 入
はい

ります 

出
で

かけます 始
は じ

まります つづけます ずっと 

おなかが すきます    

 

ステップ１  「ケンタくんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「ケンタくんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何
なん

度
ど

も読
よ

んでください。 

       「ケンタくんの話
はなし

」 

      わたしは １年
ねん

 まえに、 はじめて スタジアムで 

サッカーを 見
み

ました。 そして、 好
す

きに なりました。 半年
は ん と し

 まえに、 

サッカーの チームに 入
はい

りました。 

 毎週
まいしゅう

、 土
ど

曜
よ う

日
び

の 夕方
ゆ う が た

に グラウンドで 試
し

合
あい

を します。 

とても おなかが すきます。 ですから、 出
で

かける まえに、 

パンを 食
た

べます。 それから、 自
じ

転
てん

車
し ゃ

で 行
い

きます。 

試
し

合
あい

の まえに、 ストレッチを します。 

試
し

合
あい

は 前
ぜん

半
はん

が 30分
ぷん

、 後半
こ う は ん

が 30分
ぷん

です。 

後半
こ う は ん

の まえに、 10分
ぷん

 休
やす

みます。 後半
こ う は ん

が 始
は じ

まる まえに、 

水
みず

を たくさん 飲
の

みます。 

 サッカーは とても 楽
たの

しいです。 ずっと つづけたいです。 

 

ステップ４  絵
え

を見
み

ながら、「ケンタくんの話
はなし

」を言
い

いましょう。 

１５-２ 



ステップ５  質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：ケンタくんはいつはじめて 

スタジアムでサッカーを見
み

ましたか。 

A1：１年
ねん

まえに、はじめて見
み

ました。 

Q2：いつサッカーのチームに入
はい

りました

か。 

A2：半年
は ん と し

まえに、サッカーのチームに

入
はい

りました。 

Q3：出
で

かけるまえに、何
なに

をしますか。 A3：出
で

かけるまえに、パンを食
た

べま

す。 

Q4：試
し

合
あい

のまえに、何
なに

をしますか。 

Q5：サッカーはどうですか。 

A4：ストレッチをします。 

A5：とても楽
たの

しいです。 

ずっとつづけたいです。 

ステップ６  質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。 

1) あなたはどんなスポーツをしたことがありますか。 

2) どんなスポーツが好
す

きですか。 

 

ステップ７  スポーツについて話
はな

してください。 

 

【まとめ】 

1)  出
で

かける  まえに、  パンを食
た

べます 。 

 ①後半
こ う は ん

が始
は じ

まるまえに、水
みず

を飲
の

みます。 

2)  試
し

合
あい

  のまえに、  ストレッチをします 。 

 ①後半
こ う は ん

のまえに、10分
ぷん

休
やす

みます。  

3)  １年
ねん

  まえに、  スタジアムでサッカーを見
み

ました 。 

 ①半年
は ん と し

まえに、サッカーのチームに入
はい

りました。 



スマートフォン 

 
【ことば】 

スマホ (スマートフォン)    テレビ電話
で ん わ

            インターネット      

発明
はつめい

           使
つか

います   思
お も

います      

調
し ら

べます       すごい             すばらしい        

～方
かた

              ～回
かい

                            

 

ステップ１  「リサさんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

 

ステップ３  「リサさんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでください。 

 

 

                                 「リサさんの話
はなし

」 

わたしは  毎日
まいにち

 スマホを  使
つか

います。  スマホは  ほんとうに  便利
べ ん り

だと    

思
お も

います。 

スマホで いろいろな ことが できます。 

写真
し ゃ し ん

を  とることができます。  日本語
に ほ ん ご

を  調
し ら

べることが  できます。      

インターネットで 料理
り ょ う り

の 作
つ く

り方
かた

を 調
し ら

べることが できます。  

毎日
まいにち

 スマホで ゲームを します。 ときどき 午前
ご ぜ ん

2時
じ

ごろまで ゲームを 

します。 とても 楽
たの

しいです。 

1週間
しゅうかん

に  1回
かい

 スマホで  国
く に

の  家族
か ぞ く

と  話
はな

します。  テレビ電話
で ん わ

が     

できます。 無料
む り ょ う

です。 家族
か ぞ く

の 顔
かお

を 見
み

ることが できます。  

スマホは すごいと 思
お も

います。 すばらしい 発明
はつめい

だと 思
お も

います。  

 

１６  

 



ステップ４  絵
え

を見
み

ながら、「リサさんの話
はなし

」を言
い

いましょう。  

 

ステップ５  質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1： スマホで何
なに

ができますか。 

 

 

 

 

 

Q2： リサさんは毎日
まいにち

スマホでゲームを 

します。ゲームはどうですか。 

Q3： リサさんは 1週間
しゅうかん

に 1回
かい

スマホで 

何
なに

をしますか。 

A1： いろいろなことができます。 

   写真
し ゃ し ん

をとることができます。 

日本語
に ほ ん ご

を調
し ら

べることができます。

料理
り ょ う り

の作
つ く

り方
かた

を調
し ら

べることが 

できます。ゲームやテレビ電話
で ん わ

が

できます。 

A2： とても楽
たの

しいです。ときどき、午前
ご ぜ ん

2時
じ

ごろまでゲームをします。 

A3： 家族
か ぞ く

とテレビ電話
で ん わ

をします。 

家族
か ぞ く

の顔
かお

を見
み

ることができます。 

                       

ステップ６  質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。         

1) スマホでテレビ電話
で ん わ

ができます。あなたはテレビ電話
で ん わ

をしますか。どう思
お も

いますか。 

2) リサさんはときどき、午前
ご ぜ ん

2時
じ

ごろまでゲームをします。あなたはどう思
お も

いますか。 

3) あなたはスマホを使
つか

いますか。どう使
つか

いますか。 

 

ステップ７  あなたはスマホについてどう思
お も

いますか。話
はな

しましょう。 

 

【まとめ】 

1)  スマホは便利
べ ん り

だ  と思
お も

います。 

① すごいと思
お も

います。 

② すばらしい発明
はつめい

だと思
お も

います。 

2)  1週間
しゅうかん

  に  １  回
かい

 家族
か ぞ く

と話
はな

します。 



 東京
と う き ょ う

ディズニーランド 

【ことば】 

新幹線
し んかんせん

         アトラクション        パレード         

花火
は な び

         旅行
り ょ こ う

            風
かぜ

            

雨
あめ

            中止
ち ゅ う し

         毎日
まいにち

           

つぎ             乗
の

ります        出発
しゅっぱつ

します        

みじかい         強
つ よ

い           少
す く

ない          

ひまな         何回
なんかい

も                                

（東京
と う き ょ う

）ディズニーランド    大阪
おおさ か

                                  

ステップ１  「林
はやし

さんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「林
はやし

さんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでください。 

「林
はやし

さんの話
はなし

」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１７ 

みなさんは 東京
と う き ょ う

ディズニーランドへ 行
い

った ことが ありますか。  

わたしは ディズニーランドが 大好
だ い す

きです。 何回
なんかい

も 行
い

った ことが あります。  

子
こ

どもの とき、 毎年
ま い と し

 家族
か ぞ く

と 新幹線
し んかんせん

で 行
い

きました。 アトラクションに 

乗
の

ったり、 パレードを 見
み

たり しました。 楽
たの

しかったです。 

大学生
だいが くせい

の とき、 友
と も

だちと バスで 3回
かい

 行
い

きました。 休
やす

みが みじかい  

とき、 バス旅行
り ょ こ う

は 便利
べ ん り

です。 夜
よ る

、 大阪
おおさ か

を 出発
しゅっぱつ

して、 つぎの 日
ひ

の 

朝
あ さ

、 ディズニーランドに つきます。 一日
いちにち

 あそんで、 夜
よ る

の パレードと 

花火
は な び

を 見
み

てから、 また バスで 帰
かえ

ります。 

ディズニーランドの 夜
よ る

の パレードは ほんとうに すばらしいです。 でも、 

風
かぜ

が とても 強
つ よ

い ときや 雨
あめ

の とき、 パレードは 中止
ち ゅ う し

に なります。 

わたしも 1回
かい

、 パレードを 見
み

る ことが できませんでした。 

今
いま

、 わたしは 毎日
まいにち

 いそがしいです。 でも ひまな とき、 また  

あそびに 行
い

きたいです。 人
ひ と

が 少
す く

ない とき、 子
こ

どもと 行
い

きたいです。 



ステップ４  絵
え

を見
み

ながら、「林
はやし

さんの話
はなし

」を言
い

いましょう。  

ステップ５  質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：林
はやし

さんは、子
こ

どものとき、だれと 

東京
と う き ょ う

ディズニーランドへ行
い

きましたか。 

Q2：大学生
だいが くせい

のとき、だれと行
い

きましたか。 

何
なに

で行
い

きましたか。 

Q3：バス旅行
り ょ こ う

は便利
べ ん り

ですか。 

 

 

 

 

 

Q4：今
いま

、林
はやし

さんはいそがしいです。 

でも、またディズニーランドへ行
い

くと 

思
お も

いますか。  

A1：子
こ

どものとき、家族
か ぞ く

と新幹線
し んかんせん

で 

ディズニーランドへ行
い

きました。 

A2：大学生
だいが くせい

のとき、友
と も

だちとバスで 

行
い

きました。 

A3：はい。休
やす

みがみじかいとき、 

バス旅行
り ょ こ う

は便利
べ ん り

です。  

夜
よ る

、大阪
おおさ か

を出発
しゅっぱつ

して、つぎの 

日
ひ

の朝
あ さ

、ディズニーランドに 

つきます。一日
いちにち

あそんで、また 

バスで帰
かえ

ります。 

A4：はい。ひまなとき、また行
い

くと 

思
お も

います。 

 

ステップ６  質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。         

1) あなたは子
こ

どものとき、家族
か ぞ く

と旅行
り ょ こ う

しましたか。 どこへ行
い

きましたか。 

2) 学生
が くせい

のとき、旅行
り ょ こ う

しましたか。 だれと、どこへ行
い

きましたか。 

3) ひまなとき、旅行
り ょ こ う

したいですか。 どこへ行
い

きたいですか。 

ステップ７  あなたの旅行
り ょ こ う

の話
はなし

をしてください。 

 

【まとめ】 

1)  子
こ

ども  のとき、  家族
か ぞ く

と行
い

きました 。 

①大学生
だいが くせい

のとき、友
と も

だちと行
い

きました。 

2)  休
やす

みがみじかい  とき、  便利
べ ん り

です 。 

①ひまなとき、行
い

きたいです。 



風邪
か ぜ

をひいてしまいました 

 

【ことば】 

天気
て ん き

予報
よ ほ う

            かさ            改札
かいさつ

口
ぐ ち

         

髪
かみ

                 忘
わす

れ物
も の

         降
お

ります      

忘
わす

れます        降
ふ

ります       出
で

ます          

走
は し

ります ころびます        ぬれます         

汚
よ ご

れます       泣
な

きます                          

弱
よ わ

い        痛
いた

い         だいじょうぶ（な）     

ハクション                風邪
か ぜ

をひきます                      

ステップ１  「陳
チン

さんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「陳
チン

さんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
で

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでください。 

「陳
チン

さんの話
はなし

」 

わたしは ラーメン屋
や

で 働
はたら

いて います。 きのうは たいへんな 

一日
いちにち

でした。 

きのう、出
で

かける まえに 天気
て ん き

予報
よ ほ う

を 見
み

ました。 『午後
ご ご

は雨
あめ

』でした。 

それで、わたしは かさを 持
も

って 行
い

きました。 3時
じ

に 仕事
し ご と

が 終
お

わりました。 

そのときは 雨
あめ

が 降
ふ

って いなかったので、 わたしは 店
みせ

に かさを 忘
わす

れて  

しまいました。  

吹田駅
す い た え き

で 電車
で ん し ゃ

を 降
お

りて、 改札
かいさつ

口
ぐ ち

を 出
で

ました。 雨
あめ

が 降
ふ

って  

いました。弱
よ わ

い 雨
あめ

だったので、 わたしは だいじょうぶだと 思
お も

いました。 でも 

だんだん 雨
あめ

が 強
つ よ

く なりました。 わたしは 走
は し

りました。 そして、 ころんで  

しまいました。 髪
かみ

も 服
ふ く

も ぬれて しまいました。 くつも 汚
よ ご

れて しまいました。

痛
いた

かったです。 寒
さ む

かったです。 泣
な

きたかったです。 ハクション。 わたしは 

風邪
か ぜ

を ひいて しまいました。 

１８ 

 



ステップ４ 絵
え

を見
み

ながら、「陳
チン

さんの話
はなし

」を言
い

いましょう。 

ステップ５ 質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：天気
て ん き

予報
よ ほ う

を見
み

て、陳
チン

さんはどう

しましたか。 

Q2：陳
チン

さんは店
みせ

に何
なに

を忘
わす

れました

か。 

Q3：吹田駅
す い た え き

で、雨
あめ

が降
ふ

っていまし

た。陳
チン

さんはどう思
お も

いましたか。 

Q4：陳
チン

さんはきのう、何
なに

がたいへん

でしたか。 

A1：かさを持
も

って行
い

きました。 

   

A2：かさを忘
わす

れました。 

 

A3：弱
よ わ

い雨
あめ

だったので、だいじょうぶだと 

思
お も

いました。 

A4：陳
チン

さんはころんでしまいました。髪
かみ

も

服
ふ く

もぬれてしまいました。くつも汚
よ ご

れて 

しまいました。 

 

ステップ６ 質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。      

１) 忘
わす

れ物
も の

をしたことがありますか。 いつ、どこに、何
なに

を忘
わす

れましたか。 

2) 日本
に ほ ん

でトラブルの経験
けいけん

がありますか。 

 

ステップ７ 忘
わす

れ物
も の

やいろいろなトラブルなど、あなたのたいへんな経験
けいけん

について

話
はな

してください。 

【まとめ】 

1)  わたし  は  かさを忘
わす

れて  しまいました。 

   ①わたしはころんでしまいました。    

②髪
かみ

も服
ふ く

もぬれてしまいました。 

2)  雨
あめ

が降
ふ

っていなかった  ので、  かさを忘
わす

れてしまいました 。 

   ①弱
よ わ

い雨
あめ

だったので、わたしは、だいじょうぶだと思
お も

いました。 



助
たす

けてもらいました 

 

【ことば】 

ごみ              お好
こ の

み焼
や

き           てんぷら        

病気
び ょ う き

              幼稚園
よ う ち え ん

        手紙
て が み

         

転入届
てんにゅうとどけ

               助
たす

けます             （ごみを）出
だ

します 

教
お し

えます            連
つ

れて行
い

きます       手伝
て つ だ

います      

慣
な

れます             不安
ふ あ ん

（な）                         

ステップ１  「キムさんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「キムさんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでください。 

「キムさんの話
はなし

」 

わたしは 去年
き ょ ね ん

、 東京
と う き ょ う

から 吹田
す い た

へ 引
ひ

っこしました。 その ときは  

日本語
に ほ ん ご

が あまり わかりませんでした。 とても 不安
ふ あ ん

でした。 でも、 吹田
す い た

へ 

来
き

てから、 たくさんの 人
ひ と

に 助
たす

けて もらいました。 

 林
はやし

さんは ごみの 出
だ

し方
かた

を 教
お し

えて くれました。 お好
こ の

み焼
や

きや てんぷらの 

作
つ く

り方
かた

を 教
お し

えて くれました。 わたしが 病気
び ょ う き

の とき、 娘
むすめ

を 幼稚園
よ う ち え ん

へ  

連
つ

れて 行
い

って くれました。 わたしは 幼稚園
よ う ち え ん

の 手紙
て が み

を いつも 林
はやし

さんに  

読
よ

んで もらいました。 

 潘
ハン

くんは SIFA の 「にこにこ日本語
に ほ ん ご

」を 教
お し

えて くれました。 そして、 友
と も

だちを  

たくさん 紹介
しょうかい

して くれました。 

「にこにこ日本語
に ほ ん ご

」の ボランティアの 人
ひ と

にも、 助
たす

けて もらいました。 

佐々木
さ さ き

さんは いっしょに 市
し

役所
や く し ょ

へ 行
い

って くれました。 そして、 転入届
てんにゅうとどけ

を 

手伝
て つ だ

って くれました。 今
いま

は もう 吹田
す い た

の 生活
せいかつ

に 慣
な

れました。 毎日
まいにち

 

楽
たの

しいです。 

１９ 

 



ステップ４ 絵
え

を見
み

ながら、「キムさんの話
はなし

」を言
い

いましょう。 

ステップ５ 質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：キムさんは林
はやし

さんに何
なに

を教
お し

えて 

もらいましたか。 

 

 

Q2 ：キム さんはだれに幼稚園
よ う ち え ん

の

手紙
て が み

を読
よ

んでもらいましたか。 

Q3：キムさんは潘
ハン

くんに何
なに

をして 

もらいましたか。 

A1：ごみの出
だ

し方
かた

を教
お し

えて 

もらいました。 

     お好
こ の

み焼
や

きやてんぷらの作り方
かた

を 

教
お し

えてもらいました。 

A2：林
はやし

さんに読
よ

んでもらいました。 

  

A3：「にこにこ日本語
に ほ ん ご

」を教
お し

えてもらい 

ました。たくさん友
と も

だちを紹介
しょうかい

して 

もらいました。 

 

ステップ６ 質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。      

1) あなたは日本
に ほ ん

へ来
き

てから、どんな人
ひ と

に助
たす

けてもらいましたか。 

2) だれが、どんなことをしてくれましたか。 

 

ステップ７  あなたは友
と も

だちやボランティアの人
ひ と

に何
なに

をしてもらいましたか。 

友
と も

だちやボランティアの人
ひ と

は何
なに

をしてくれましたか。話
はな

しましょう。 

【まとめ】 

1)  林
はやし

さん  は（わたしに）  ごみの出し方
かた

  を  教
お し

えて  くれました。 

   ①林
はやし

さんはてんぷらの作
つ く

り方
かた

を教
お し

えてくれました。 

   ②潘
ハン

くんは友
と も

だちを紹介
しょうかい

してくれました。 

2） わたしは  林
はやし

さん  に  手紙
て が み

  を  読
よ

んで  もらいました。 

   ①わたしはたくさんの人
ひ と

に助
たす

けてもらいました。 



春
は る

から中学
ちゅうがく

1年生
ねんせい

 

 

【ことば】 

中学生
ちゅうが くせい

             中学校
ちゅ うが っこ う

            小学校
し ょ う が っ こ う

                          

制服
せいふ く

               シャツ             ズボン                    

ブレザー            夏
なつ

               給食
きゅうしょく

                           

部活動
ぶ か つ ど う

               ～部
ぶ

         違
ちが

います                 

着
き

ます             選
え ら

びます          （サッカー部
ぶ

に）入
はい

ります                                                                  

ステップ１  「元太
げ ん た

くんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「元太
げ ん た

くんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
だ

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでください。 

 

「元太
げ ん た

くんの話
はなし

」 

ぼくは 4月
がつ

から 中学生
ちゅうが くせい

です。  

 中学校
ちゅ うが っこ う

では 制服
せいふ く

を 着
き

なければ なりません。 白
し ろ

い シャツと  

ズボンと ブレザーです。 でも、 夏
なつ

は ブレザーを 着
き

なくても  

いいです。 ぼくは 制服
せいふ く

が 好
す

きです。 毎朝
ま い あ さ

 服
ふ く

を 選
え ら

ばなくても  

いいです。 

 小学校
し ょ う が っ こ う

では 給食
きゅうしょく

を 食
た

べました。 中学校
ちゅ うが っこ う

も 給食
きゅうしょく

が あります。 でも、

給食
きゅうしょく

を 食
た

べなくても いいです。 お弁当
べ ん と う

を 持
も

って 行
い

っても いいです。  

ぼくは お母
かあ

さんの お弁当
べ ん と う

が 好
す

きです。 

 中学校
ちゅ うが っこ う

は いろいろな 部活動
ぶ か つ ど う

が あります。 部活動
ぶ か つ ど う

を しても いいです。

しなくても いいです。 ぼくの お兄
にい

ちゃんは 部活動
ぶ か つ ど う

を していません。 でも、 

ぼくは サッカー部
ぶ

に 入
はい

りたいです。 

 早
はや

く 中学生
ちゅうが くせい

に なりたいです。 

２０ 
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ステップ４ 絵
え

を見
み

ながら、「元太
げ ん た

くんの話
はなし

」を言
い

いましょう。 

ステップ５ 質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：元太
げ ん た

くんの中学校
ちゅ うが っこ う

は制服
せいふ く

が 

ありますか。 

Q2：ブレザーは、いつも、着
き

なけれ

ばなりませんか。 

Q3：元太
げ ん た

くんの中学校
ちゅ うが っこ う

では、 

みんな、給食
きゅうしょく

を 

食
た

べなければなりませんか。 

Q4：元太
げ ん た

くんの中学校
ちゅ うが っこ う

では、 

みんな、部活動
ぶ か つ ど う

をしなければ 

なりませんか。 

A1：はい、あります。白
し ろ

いシャツと 

ズボンとブレザーです。 

A2：いいえ。夏
なつ

は着
き

なくてもいいです。 

 

A3：いいえ、食
た

べなくてもいいです。 

お弁当
べ ん と う

を持
も

って行
い

ってもいいです。 

 

A4：いいえ、しなくてもいいです。 

ステップ６ 質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。      

1) あなたの国
く に

の中学校
ちゅ うが っこ う

は、制服
せいふ く

がありますか。 

2) 制服
せいふ く

について、どう思
お も

いますか。 

3) あなたの国
く に

の中学校
ちゅ うが っこ う

は、給食
きゅうしょく

がありますか。 

  中学生
ちゅうが くせい

は学校
が っ こ う

で昼
ひ る

、何
なに

を食
た

べますか。 

4) あなたの国
く に

の中学校
ちゅ うが っこ う

は、部活動
ぶ か つ ど う

がありますか。 

 

ステップ７ あなたの国
く に

の中学校
ちゅ うが っこ う

の制服
せいふ く

や昼
ひ る

ごはん、部活動
ぶ か つ ど う

について 

話
はな

しましょう。 

【まとめ】 

1)  ブレザーを 着
き

な  くても いいです。 

   ①給食
きゅうしょく

を食
た

べなくてもいいです。 

   ②部活動
ぶ か つ ど う

をしなくてもいいです。 



寒
さ む

い、寒
さ む

い 
 

【ことば】 

寒
さ む

がり             下着
し た ぎ

            ダウンジャケット     

ぼうし              手
て

ぶくろ           マフラー         

せなか             カイロ            穴
あな

            

熊
く ま

                くつした           足
あ し

            

湯
ゆ

たんぽ            なべ料理
り ょ う り

          キムチなべ       

かぶります            （マフラーを）します    はります         

入
い

れます   温
あたた

まります               

厚
あつ

い                  きらい（な）     ～枚
まい

           

ステップ１  「吉川
よ し か わ

さんの話
はなし

」を聞
き

いてください。 

ステップ２  絵
え

を見
み

ながら、リピートしましょう。 

ステップ３  「吉川
よ し か わ

さんの話
はなし

」を、声
こ え

を出
で

して読
よ

みましょう。何度
な ん ど

も読
よ

んでください。 

「吉川
よ し か わ

さんの話」 

わたしは とても 寒
さ む

がりです。 ですから、 出
で

かける とき、 下着
し た ぎ

を 

2枚
まい

 着
き

て、 セーターを 2枚
まい

 着
き

て、 ダウンジャケットを 着
き

ます。 ぼうしを 

かぶって、 手
て

ぶくろと、 マフラーをします。 そして、 せなかに カイロを  

はります。 くつの 中
なか

にも カイロを 入
い

れます。 

娘
むすめ

は わたしを 見
み

て 「熊
く ま

だ」と 言
い

います。 熊
く ま

は 冬
ふゆ

 穴
あな

の 中
なか

で 寝
ね

て  

います。 わたしは 熊
く ま

に なりたいです。 

うちに いる とき、 家
か

族
ぞ く

は 部屋
へ や

の 中
なか

は あたたかいと 言
い

います。 でも、 

わたしは 寒
さ む

がりなので、 厚
あつ

い くつしたを はいて、 あたたかい セーターを 

着
き

ます。 寝
ね

る とき、 足
あ し

が つめたいので、 湯
ゆ

たんぽを 入
い

れます。 

 寒
さ む

い 冬
ふゆ

は きらいですが、 ひとつ 楽
たの

しみが あります。 それは なべ料理
り ょ う り

です。 キムチなべは ほんとうに 体
からだ

が 温
あたた

まります。 

２１ 
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ステップ４ 絵
え

を見
み

ながら、「吉川
よ し か わ

さんの話
はなし

」を言
い

いましょう。 

ステップ５ 質問
し つ も ん

と答
こ た

えの練習
れんしゅう

をしましょう。 

Q1：寒
さ む

がりの吉川
よ し か わ

さんは、出
で

かける

とき、何
なに

を着
き

ますか。 

Q2：どこにカイロをはりますか。 

 

Q3：吉川
よ し か わ

さんはうちにいるとき、何
なに

を 

着
き

ますか。 

Q4：吉川
よ し か わ

さんの冬
ふゆ

の楽
たの

しみは 

何
なん

ですか。 

A1：シャツを 2枚
まい

着
き

て、セーターを 2枚
まい

 

着
き

て、ダウンジャケットを着
き

ます。 

A2：せなかにはります。くつの中
なか

にも 

入
い

れます。 

A3：厚
あつ

いくつしたをはいて、あたたかい 

セーターを着
き

ます。 

A4：なべ料理
り ょ う り

です。 

 

ステップ６ 質問
し つ も ん

に答
こ た

えてください。      

1) あなたの国
く に

は寒
さ む

い冬
ふゆ

がありますか。 

2) 寒
さ む

い日
ひ

に出
で

かけるとき、何
なに

を着
き

ますか。 

3) 寒
さ む

い日
ひ

、うちにいるとき、どうしたら、あたたかいですか。 

4) 寒
さ む

いとき、どんなものを食
た

べますか。 

 

ステップ７ 寒
さ む

いとき、どうしたら、あたたかいですか。あなたはどうしていますか。 

 

【まとめ】 

1)  出
で

かける  とき、  ダウンジャケットを着
き

ます 。  

   ①うちにいるときも、厚
あつ

いくつしたをはきます。 

   ②寝
ね

るとき、湯
ゆ

たんぽを入
い

れます。 

 

 



活動の手引き (ボランティア用) 

 

語 【ことば】(語り文)以外の新出語 

留 留意点 

参 参考 

 

1-1  留・「住んでいます」 「住んで」＋「います」ではなく、かたまりで読むようにしてく 

ださい。 

2-1  留・ステップ６ 会社員を想定した設問になっています。会社員以外の学習 

者には、立場に応じて設問を替え、話してもらいましょう。 

2-3  留・ステップ６、７ 祝日や会社（学校）の休みの日にどこへ出かけるのか、外 

出の話をしてもらいます。京都や奈良へ行くなど小旅行の話だけでなく、コン 

ビニやスーパー、近所の公園など身近な場所への外出の話でも可。 

4   留・「今度いっしょに行きましょう」はジュスチャーを交えるなどして、相手に誘い 

かけるようなニュアンスで読んでください。 

6    留・「すいたモール」は、架空のショッピングモールです。 

ステップ６では、「エキスポシティ」などのショップガイド（案内図）を準備して 

おくと、実際の話ができますし、行ってみようかなと行動を起こすきっかけに 

なるでしょう。 

7-1  語 しずか（な） 

   留・正式名称は「日本万国博覧会記念公園」ですが、ここでは、通称「万博 

記念公園」、「万博公園」としています。 

7-2  留・「ワット・ポー」「ルンピニ公園」はバンコクの観光地として有名です。 

8  留・「住んでいます／持っています」は、「住みます／持ちます」ではなく、学習 

者には「～ています」の形で覚えてもらいましょう。 

    ・ステップ７：「友だち」は、日本での友達だけではなく、国にいる友達、子ど 

     もの頃の友達など、学習者がよく知っている友達について話してもらいます。 

10-2  語 メールします   見学にさそいました 

留・この課は他のユニットと形式が違います。誘いのメールの形式を知っても 

らう活動です。 

・「好きでしょう？」は、イントネーションを上げて読んでください。 

・「3 杯飲んでもいいですよ」の「いいですよ」はジョイさんに語りかけるように読 

んでください。 

11-1        留・「～たことがあります」は、学習者が来日してから経験したことを語ってもらう 

活動です。日本へ来てから日が浅く、あまり経験がない人の場合は、「～ 

したことがありません。ですから、～したいです。」とやってみたいことなどを 

話し合ってみてください。 

11-2        留・潘さんは、写真を見せながら、スピーチしています。「この写真を見てくだ 

            さい」「これで私の話を終わります」はスピーチで使う表現として、そのまま 



            覚えてもらいましょう。 

・ステップ６を発表する際は、ぜひ写真を準備してもらいましょう。 

12-2  留・「残念です」は、「残念」の意味が伝わるようにジェスチャーを交えながら感 

情を込めて読んでください。 

13  語 季節 

14  語 あいさつ (4 ページにあいさつの例があります) 

留・「お正月」の認識は、国によって違います。時期や祝い方なども違います。 

15-1  留・ステップ６、ステップ７はたとえばアミューズメントパークのような複合施設や 

学習者のおすすめしたいところを引き出すことができたら、「…できます」を 

産出する活動につなげやすくなります。 

16  留・リサさんは、スマホの良い点について意見を述べています。ステップ 6 や 7 

では、よくない点についても意見を言ってみましょう。ボランティアも、自分の 

意見を言いましょう。 

17 留・ステップ５ Ｑ４、Ａ４ 第三者（林さん）の願望について、あなた(=学習者) 

の意見を聞いています。ここだけ、「わたしは…と思います。」で答えます。 

（「～たい」は使えません。） 

18  語 忘れ物   トラブル 

19  留・ステップ５ 「キムさんの話」では「教えてくれました」「紹介してくれました」と 

書いてありますが、Ｑ１、Ｑ３では「何を教えてもらいましたか」「何をしてもらい 

ましたか」と聞いています。これは「林さんはキムさんに何を教えてくれました 

か」と聞けないからです。学習者から質問があれば、（ここの段階では）「く 

れます」は「わたしに」だけと説明してください。 

21  留・ステップ６ １）学習者の国によっては、冬といっても、気温が 20 度というと 

ころもあるので、「寒い冬」があるか、聞いています。 

 



はじめてのにこにこ　文型一覧

課 トピック・タイトル 文型・文例

1-1「自己紹介」はじめまして はじめまして。チュンです。

ベトナムから来ました。ニコテックの社員です。

吹田に住んでいます。料理が好きです。

よろしくお願いします。

1-2「自己紹介」わたしの家族 これは父です。

家族は○人です。

父は○歳です。

妹も小学生です。

2-1「わたしの一日」仕事の日 ○時から○時まではたらきます。

○時にねます。

会社へ行きます。

2-2「わたしの一日」「にこにこ」の日 毎週土曜日は「にこにこ」の日です。

SIFAへ行きます。/ 行きません。

日本語を勉強します。

「にこにこ」は○時から○時までです。

2-3「わたしの一日」休みの日 バスで 行きます。佐藤さんと行きます。

3 朝ごはん うちでごはんを食べます。

あたたかいコーヒー

4課 4 駅の近くの店 おいしいです。おいしくないです。

5-1「あそぶ」山へ 行きます。行きません。行きました。行きませんでした。

無料でした。無料じゃありませんでした。

5-2「あそぶ」海へ おいしかったです。おいしくなかったです。

6 すいたモール トイレは2階です。駅から10分です。

しんせんです。しんせんな野菜

7-1「わたしの町」万博公園 万博公園に太陽の塔があります。

　 池に鯉がいます。

7-2「わたしの町」バンコク バンコクは人が多いです。

バンコクを知っていますか。

8 わたしの友だち やさしくて、おもしろいです。

林さんははたらいています。　　　　　　　　　　　Vて形

９課 9 誕生日のプレゼント むすこにプレゼントをあげます。/ もらいます。

10-1「工場見学」工場へ行きます 見学して、説明を聞いて、ビールを飲みます。

さそってもいいです。

電話でもうしこみます。

10-2「工場見学」いっしょに行きませんか アサヒビールの工場へ見学に行きます。

いっしょに行きませんか。　　　　　　　　　　　Vます形

見学してから、ビールを飲みます。

11-1「山のぼり」しゅみは山のぼりです 山にのぼったことがあります/ません。　　　　　 　Vた形

山のぼりをしたいです。

11-2「山のぼり」山のぼりをしました たくさんの人がのぼっています。

12-1「忘年会」お知らせ 歌を歌ったり、ゲームをしたりします。

勝ったら、すてきな商品をもらいます。

12-2「忘年会」ざんねんです はたらかなければなりません。　　　　　　　　　Vない形

13課 13 秋から冬へ もみじは赤くなります。

5課

6課

1課

２課

3課

7課

8課

10課

11課

12課



14課 14 今年もよろしくお願いします 「あけましておめでとうございます」と言いました。

15-1「スポーツ」サッカーを見る パーティーができます。

モノレールで行くことができます。　　　　　 　　V辞書形

15-2「スポーツ」サッカーをする 出かけるまえに、パンを食べます。

16 スマートフォン スマホは便利だと思います。　　　　　　　　　　　普通形

1週間に1回、家族と話します。

17課 17 東京ディズニーランド 子どものとき、家族と行きました。

18 風邪をひいてしまいました かさを忘れてしまいました。

雨が降っていなかったので、かさを忘れてしまいました。

19 助けてもらいました 林さんに手紙を読んでもらいました。

林さんはごみの出し方を教えてくれました。

20課 20 春から中学1年生 ブレザーを着なくてもいいです。

21課 21 寒い、寒い 出かけるとき、ダウンジャケットを着ます。

16課

18課

19課

15課



★家族
か ぞ く

★

祖父
そ ふ

 / おじいさん 祖母
そ ぼ

 / おばあさん

父
ち ち

　/　お父
と う

さん 　　母
は は

　/　お母
か あ

さん

兄
あ に

 / お兄
に い

さん 姉 / お姉さん
あ ね ね え

わたし 弟　/　弟
おとうと　 おとうと        

さん

父
ち ち

　/　お父
と う

さん 母
は は

　/　お母
か あ

さん

兄
あ に

 / お兄
に い

さん

わたし

息子
む す こ

　/　息子
む す こ

さん 娘
むすめ

　/　娘
むすめ

さん

姉
あ ね

 / お姉
ね え

さん 弟
おとうと

　/　弟
おとうと

さん

夫
おっと

 / ご主人
し ゅ じ ん

妻
つ ま

 /　奥
お く

さん

妹
いもうと

　/　妹
いもうと

さん

妹
いもうと

　/　妹
いもうと

さん

こども/おこさん

ふうふ/ごふうふ

きょうだい

/ごきょうだい

りょうしん

/ごりょうしん

かぞく / ごかぞく



★数
かず

★

0 10 20 400

1 11 30 500

2 12 40 600

3 13 50 700

4 14 60 800

5 15 70 900

6 16 80 1,000

7 17 90 5,000

8 18 100 10,000

9 19 200 100,000

300 1,000,000

★数
かぞ

え方
かた

★

？
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

れい・ぜろ
rei・zero

いち
ichi

に
ni

さん
san

よん・し
yon・shi

ご
go

よんひゃく
yon hyaku

ごひゃく
go hyaku

ろっぴゃく
roppyaku

ななひゃく
nana hyaku

はっぴゃく
happyaku

じゅうご
juu go

じゅうよん・じゅうし
juu yon・juu shi

じゅうさん
juu san

にじゅう
ni juu

さんじゅう
san juu

よんじゅう
yon juu

ごじゅう
go juu

ろくじゅう
roku juu

ななじゅう
nana juu

じゅう
juu

じゅういち
juu ichi

きゅうひゃく
kyuu hyaku

せん
sen

ごせん
go sen

いちまん
ichi man

じゅうまん
juu man

ひゃくまん
hyaku man

はちじゅう
hachi juu

きゅうじゅう
kyuu juu

ひゃく
hyaku

にひゃく
ni hyaku

さんびゃく
sambyaku

ごさい

ろくさい

ななさい

はっさい

きゅうさい

じゅうに
juu ni

いくつ

ろく
roku

なな・しち
nana・shichi

はち
hachi

きゅう・く
kyuu・ku

じゅうきゅう・じゅうく
juu kyuu・juu ku

じゅうなな・じゅうしち
juu nana・juu shichi

じゅうろく
juu roku

なんだい

いちだい

にだい

さんだい

じゅうはち
juu hachi

なんさい

いっさい

にさい

さんさい

なんまい

とお

なんにん

ひとり

ふたり

さんにん

よにん

ごにん

ひとつ

ふたつ

みっつ

よっつ

いつつ

むっつ

ななつ

やっつ

ここのつ

じゅっさい

ろくにん

しちにん

はちにん

きゅうにん

じゅうにん

よんだい

ごだい

いちまい

にまい

さんまい

よんまい

ごまい

きゅうまい

じゅうまい

ろくまい ろくだい

ななだい

はちだい

きゅうだい

じゅうだい

ななまい

はちまい

よんさい



★カレンダー★

いちがつ にがつ さんがつ

ichi gatsu ni gatsu san gatsu

しがつ ごがつ ろくがつ

shi gatsu go gatsu roku gatsu

しちがつ はちがつ くがつ

shichi gatsu hachi gatsu ku gatsu

じゅうがつ じゅういちがつ じゅうにがつ

juu gatsu juuichi gatsu juuni gatsu

にちようび げつようび かようび すいようび もくようび きんようび どようび

nichi yoobi getsu yoobi ka yoobi sui yoobi moku yoobi kin yoobi do yoobi

1 2 3 4 5 6 7

ついたち ふつか みっか よっか いつか むいか なのか

tsuitachi futsuka mikka yokka itsuka muika nanoka

8 9 10 11 12 13 14

ようか ここのか とおか じゅういちにち じゅうににち じゅうさんにち じゅうよっか

yooka kokonoka tooka juuichi nichi juuni nichi juusan nichi juuyokka

15 16 17 18 19 20 21

じゅうごにち じゅうろくにち じゅうしちにち じゅうはちにち じゅうくにち はつか にじゅういちにち

juugo nicni juuroku nichi juushichi nichi juuhachi nichi juuku nichi hatsuka nijuuichi nichi

22 23 24 25 26 27 28

にじゅうよっか

nijuuyokka

29 30 31

にじゅうくにち

nijuukunichi

1月 2月 3月

4月 5月 6月

7月 8月 9月

金 土

10月 11月 12月

日 月 火 水 木

なんがつ？

nan gatsu

なんようび？

nan yoobi

なんにち？

nan nichi



前天 엊그저께 前天早上 엊그저께 아침 前天晚上 엊그저께 밤

昨天 어제 昨天早上 어제 아침 昨天晚上 어젯밤

今天 오늘 今早 오늘 아침 今晚 오늘 밤

明天 내일 明天早上 내일 아침 明天晚上 내일밤

后天 모레 后天早上 모레 아침 后天晚上 모레 밤

每天 매일 每天早上 매일 아침 每天晚上 매일 밤

上上个星期 지지난주 上上个月 지지난달 前年 지지난해

上个星期 지난주 上个月 지난달 去年 작년

这个星期 이번주 这个月 이번달 今年 올해

下个星期 다음주 下个月 다음달 明年 내년

下下个星期 다다음주 下下个月 다다음달 后年 내후년

每个星期 매주 每个月 매달 每年 매년

けさ

the day after tomorrow the morning after next

きょう

あした

あさって

the day before yesterday
hôm kia

yesterday
hôm qua

today
hôm nay

tomorrow
ngày mai

あしたの　ばん

sáng nay tối nay

tomorrow morning tomorrow night
sáng mai tối mai

năm ngoái

this week this month this year

まいにち

せんせんしゅう

せんしゅう

こんしゅう こんげつ

まいあさ

every day every morning

まいばん

every night
hàng ngày hàng sáng, mỗi sáng hàng tối, mỗi tối

the night after next
ngày kia sáng ngày kia tối ngày kia

おとといの　あさ おとといの　ばん

きのうの　あさ きのうの　ばん

あさっての　あさ あさっての　ばん

the morning before last
sáng hôm kia

the night before last
tối hôm kia

yesterday morning
sáng hôm qua

last night
tối hôm qua

this morning tonight

おととい

きのう

こんばん

あしたの　あさ

らいねんらいしゅう

せんせんげつ おととし

せんげつ きょねん

2 tuần trước 2 tháng trước năm kia

last week last month last year
tuần trước

tuần này tháng này năm nay

the week before last the month before last the year before last

ことし

らいげつ

tháng trước

hàng tuần hàng tháng hàng năm

next year
tuần sau tháng sau năm sau

the week after next the month after next the year after next

さらいねん

まいつき まいとし

さらいしゅう

まいしゅう

2 năm sau2 tháng sau2 tuần sau

さらいげつ

next week next month

every week every month every year



★？のことば★

★さす　ことば★

どっち？

あっちあれ あの～ あそこ

この～ ここ こっち

それ その～ そこ そっち

how

为什么

why

どの～？ どこ？

how / in what way

哪一个

which one

哪个

which one

哪里

where

什么样的

いつ

だれ

どう

どうして

どうやって

どっち

どれ・どの

どこ

どんな

なに

どれ？

これ

how

什么

what

什么时候

when

谁

who

怎么样

언제

khi nào

누구

ai

어떻게

thế nào

어째서 / 왜

tại sao

어떻게해서

무엇

cái gì

怎么

bằng cách nào

어느쪽

cái nào

어느

nào

어디

ở đâu

어떤

như thế nào



★動詞
どうし

の　いろいろな　かたち★

て形
けい

た形
けい

辞書
じしょ

形
けい

ない形
けい

かいます 買
か

います かって かった かう かわない

もちます 持
も

ちます もって もった もつ もたない

かえります 帰
かえ

ります かえって かえった かえる かえらない

あそびます 遊
あそ

びます あそんで あそんだ あそぶ あそばない

のみます 飲
の

みます のんで のんだ のむ のまない

ききます 聞
き

きます きいて きいた きく きかない

およぎます 泳
およ

ぎます およいで およいだ およぐ およがない

はなします 話
はな

します はなして はなした はなす はなさない

いきます 行
い

きます いって いった いく いかない

たべます 食
た

べます たべて たべた たべる たべない

みます 見
み

ます みて みた みる みない

します して した する しない

きます 来
き

ます きて きた くる こない

普通
ふつう

形
けい

普通
ふつう

形
けい

かう

かわない

かった

かわなかった

ある

ない

あった

なかった

あめじゃない

あめだった

あめじゃなかった

きれいだ

きれいじゃない

きれいだった

きれいじゃなかった

あめだ

普通
ふつう

形
けい

おおきい

おおきくない

おおきかった

おおきくなかった

あめです

あめじゃありません

あめでした

あめじゃありませんでした

丁寧
ていねい

形
けい

あります

ありません

ありました

ありませんでした

おおきいです

おおきくないです

おおきかったです

おおきくなかったです

きれいです

きれいじゃありません

きれいでした

きれいじゃありませんでした

丁寧
ていねい

形
けい

かいます

かいません

かいました

かいませんでした

2グループ

3グループ

1グループ

ます形
けい



索引
さくいん

初出課

あ アイスクリーム 5-1 あいすくりーむ います 7-1 います

青い 5-2 あおい 今まで 9 いままで

赤い 13 あかい 妹/妹さん 1-2 いもうと/いもうとさん

秋 11-1 あき イルミネーション 13 いるみねーしょん

入れます 21 いれます

色 13 いろ

あげます 9 あげます いろいろな 11-1 いろいろな

朝 2-1 あさ インターネット 16 いんたーねっと

朝ごはん 3 あさごはん う 上 11-2 うえ

アサヒビール 10-1 あさひびーる 歌 1-2 うた

足 21 あし 歌います 12-1 うたいます

あした 2-3 あした うち 2-1 うち

あそびます 5-2 あそびます うつくしい 5-2 うつくしい

あたたかい 3 あたたかい うどん 6 うどん

温まります 21 あたたまります 海 5-2 うみ

頭がいい 8 あたまがいい うれしい 9 うれしい

新しい 4 あたらしい え 絵 11-2 え

暑い 5-2 あつい 映画 15-1 えいが

厚い 21 あつい 映画館 15-1 えいがかん

集まります 10-1 あつまります 駅 2-3 えき

アトラクション 17 あとらくしょん えび 7-2 えび

穴 21 あな 絵本 9 えほん

兄/お兄さん 3 あに/おにいさん えらびます 20 えらびます

アパート 8 あぱーと 円 15-1 えん

あまい 4 あまい お おいしい 4 おいしい

あまり 4 あまり 多い 5-2 おおい

雨 17 あめ 大きい 4 おおきい

あります 7-1 あります 大阪 17 おおさか

歩いて 6 あるいて おおみそか 14 おおみそか

案内所 6 あんないじょ お母さん/母 1-2 おかあさん/はは

い いい 4 いい おかし 12-1 おかし

言います 14 いいます 起きます 2-1 おきます

行きましょう 4 いきましょう お好み焼き 19 おこのみやき

行きます 2-1 いきます お酒 15-1 おさけ

池 7-1 いけ 教えます 19 おしえます

忙しい 13 いそがしい お正月 13 おしょうがつ

痛い 18 いたい おすすめ 4 おすすめ

一度 11-1 いちど おせち料理 14 おせちりょうり

一日 5-1 いちにち 夫/ご主人 1-2 おっと/ごしゅじん

一年 12-1 いちねん お寺 2-3 おてら

いちょう 13 いちょう お父さん/父 1-2 おとうさん/ちち

いつか 11-1 いつか 弟/弟さん 1-2 おとうと/おとうとさん

いっしょに 4 いっしょに おなかがいっぱいです 5-1 おなかがいっぱいです

いつも 2-3 いつも おなかがすきます 15-2 おなかがすきます

今 8 いま 同じ 8 おなじ

あけましておめでとう
　　　　　　　ございます

14 あけましておめでとう
　　　　　　ございます



お兄さん/兄 4 おにいさん/あに 規則 8 きそく

おにぎり 3 おにぎり 着ます 20 きます

お返事　待っています 10-2 おへんじまっています キムチなべ 21 きむちなべ

お弁当 11-2 おべんとう 気持ちがいい 11-2 きもちがいい

おぼえます 9 おぼえます 給食 20 きゅうしょく

おみくじ 14 おみくじ 牛乳 2-3 ぎゅうにゅう

おみやげ 10-1 おみやげ 教室 10-1 きょうしつ

思います 16 おもいます 京都 2-3 きょうと

おもしろい 8 おもしろい 去年 8 きょねん

泳ぎます 5-2 およぎます きらいな 21 きらいな

降ります 18 おります きれいな 7-1 きれいな

終わり 12-1 おわり 金色 7-2 きんいろ

終わります 2-1 おわります 銀行員 1-2 ぎんこういん

か ～階 6 ～かい 金曜日 2-2 きんようび

～回 16 ～かい く 薬 6 くすり

外国人 11-2 がいこくじん くだもの 6 くだもの

改札口 18 かいさつぐち くつ 6 くつ

会社 2-1 かいしゃ くつした 21 くつした

会社員 1-1 かいしゃいん 国(お国） 1-1 くに

買います 2-3 かいます 熊 21 くま

買い物 15-1 かいもの 暗い 13 くらい

買い物します 6 かいものします ぐらい 5-2 ぐらい

カイロ 21 かいろ グラウンド 15-2 ぐらうんど

帰ります 2-1 かえります クリスマス 13 くりすます

かきます（絵を） 11-2 かきます 車 8 くるま

学生 1-1 がくせい け 経験 11-1 けいけん

かさ 18 かさ ケーキ 4 けーき

かざり 13 かざり ゲーム（をします） 12-1 げーむ（をします）

～が好きです 1-1 ～がすきです 景色 5-2 けしき

風 17 かぜ 化粧品 6 けしょうひん

風邪をひきます 18 かぜをひきます 結婚します 8 けっこんします

家族 1-2 かぞく 欠席します 12-2 けっせきします

～方 16 ～かた 月曜日 2-2 げつようび

勝ちます 12-1 かちます 見学 10-1 けんがく

彼女 14 かのじょ 見学します 10-1 けんがくします

かばん 6 かばん 元気な 8 げんきな

カフェ 3 かふぇ こ 子 11-2 こ

かぶります 21 かぶります 鯉 7-1 こい

髪 18 かみ 公園 5-1 こうえん

からい 4 からい 工場 10-1 こうじょう

～から来ました 1-1 ～からきました 紅茶 3 こうちゃ

体 7-2 からだ 後半 15-2 こうはん

カレー 4 かれー 紅葉 13 こうよう

看護師 1-2 かんごし コーヒー 3 こーひー

き 木 7-1 き 午後 2-3 ごご

黄色い 13 きいろい ことし 11-1 ことし

聞きます（to　hear) 2-2 ききます この～ 11-2 この～

聞きます（to　ask) 8 ききます ごはん 4 ごはん



ごみ 19 ごみ 準備 13 じゅんび

これ 1-2 これ 紹介します 4 しょうかいします

小学生 1-2 しょうがくせい

賞品 12-1 しょうひん

～ごろ 7-1 ～ごろ ジョギング 7-2 じょぎんぐ

ころびます 18 ころびます ショッピングモール 15-1 しょっぴんぐもーる

今度 4 こんど 調べます 16 しらべます

今晩 10-1 こんばん 白い 5-2 しろい

コンビニ 2-2 こんびに 新幹線 17 しんかんせん

さ ～歳 1-2 さい 神社 14 じんじゃ

最近 13 さいきん 親切な 6 しんせつな

さいしょに 5-1 さいしょに しんせんな 6 しんせんな

桜 7-1 さくら す 吹田駅 10-1 すいたえき

さそい（おさそい） 12-2 さそい（おさそい） 吹田市 15-1 すいたし

さそいます 10-1 さそいます 水曜日 5-1 すいようび

サッカー 1-1 さっかー スーパー 5-1 すーぱー

サッカーボール 9 さっかーぼーる スープ 7-2 すーぷ

さびしい 8 さびしい 好きです 1-1 すきです

寒い 13 さむい 少ない 17 すくない

寒がり 21 さむがり すごい 16 すごい

さんかします 12-1 さんかします すし 5-2 すし

残業します 12-2 ざんぎょうします スタジアム 15-1 すたじあむ

ざんねんな 12-2 ざんねんな すっかり 13 すっかり

さんぽ 1-2 さんぽ ずっと 15-2 ずっと

し ～時 2-1 ～じ すてきな 6 すてきな

試合 15-1 しあい ストレッチ 15-2 すとれっち

ＪＲ 2-3 じぇいあーる すばらしい 16 すばらしい

滋賀 11-2 しが スピーチ 11-2 すぴーち

時間 12-1 じかん スポーツ 1-1 すぽーつ

〜時間 5-2 〜じかん ズボン 20 ずぼん

仕事 1-1 しごと スマホ(スマートフォン） 16 すまほ（すまーとふぉん）

下着 21 したぎ せ 生活 16 せいかつ

質問 12-1 しつもん 制服 20 せいふく

失礼します 14 しつれいします 席 15-1 せき

自転車 2-3 じてんしゃ 説明 10-1 せつめい

～時半 2-2 ～じはん せなか 21 せなか

します 5-1 します ぜひ 12-1 ぜひ

します（マフラーを） 21 します 先週 11-2 せんしゅう

社員 1-1 しゃいん 前半 15-2 ぜんはん

社員食堂 2-1 しゃいんしょくどう ぜんぶ 9 せんぶ

市役所 16 しやくしょ そ そうじします 2-3 そうじします

写真 2-3 しゃしん そして (then) 2-2 そして

シャツ 20 しゃつ そして (and) 4 そして

ジュース 12-1 じゅーす それから 2-3 それから

祝日 5-1 しゅくじつ それで 9 それで

出発します 17 しゅっぱつします そろそろ失礼します 14 そろそろしつれいします

主婦 1-1 しゅふ た タイ 7-2 たい

しゅみ 11-1 しゅみ 大学 1-1 だいがく

これでわたしの話を
　　　　　　　終わります

11-2 これでわたしのはなしを
　　　　　　おわります



大吉 14 だいきち 店員 1-2 てんいん

だいじょうぶな 18 だいじょうぶな 天気 5-1 てんき

大好きです 4 だいすきです 天気予報 18 てんきよほう

大好きな 9 だいすきな 電車 9 でんしゃ

大仏 7-2 だいぶつ 転入届 19 てんにゅうとどけ

たいへんな 11-1 たいへんな てんぷら 19 てんぷら

太陽の塔 7-1 たいようのとう 電話 10-1 でんわ

ダウンジャケット 21 だうんじゃけっと と ～と～ 1-1 ～と～

高い 4 たかい

たくさん 2-2 たくさん

出します（ごみを） 19 だします トカゲ 7-2 とかげ

助けます 19 たすけます ときどき 3 ときどき

（人）たち 11-2 たち 独身 8 どくしん

楽しい 5-1 たのしい とくに 11-1 とくに

楽しみ 10-1 たのしみ ところ 7-2 ところ

食べます 2-3 たべます 年越しそば 14 としこしそば

食べ物 15-1 たべもの とても 4 とても

誕生日 9 たんじょうび トムヤムクン 7-2 とむやむくん

だんだん 13 だんだん 友だち 2-2 ともだち

ち チーム 15-2 ちーむ 土曜日 2-2 どようび

違います 20 ちがいます とります(写真を） 2-3 とります

近く 4 ちかく な 中 15-1 なか

チケット 15-1 ちけっと 泣きます 18 なきます

父/お父さん 1-2 ちち/おとうさん 夏 20 なつ

中学生 20 ちゅうがくせい 何か 12-1 なにか

中学校 20 ちゅうがっこう なべ料理 21 なべりょうり

中国 1-1 ちゅうごく 名前/お名前 1-1 なまえ

中止 17 ちゅうし なります 13 なります

つ 使います 16 つかいます 慣れます 19 なれます

つぎ 17 つぎ 何回も 17 なんかいも

つぎに 5-1 つぎに に にぎやかな 6 にぎやかな

つきます 5-2 つきます 肉 5-1 にく

作ります 14 つくります ～に住んでいます 1-1 ～にすんでいます

つづけます 15-2 つづけます 日曜日 3 にちようび

つめたい 3 つめたい 日本 5-2 にほん

強い 17 つよい 日本語教室 2-2 にほんごきょうしつ

連れて行きます 19 つれていきます ～人 1-2 ～にん

て 出かけます 15-2 でかけます ぬ ぬいぐるみ 9 ぬいぐるみ

手紙 19 てがみ ぬれます 18 ぬれます

テキスト 2-2 てきすと ね ねます 2-1 ねます

できます 15-1 できます 〜年 15-2 〜ねん

手伝います 14 てつだいます 年賀状 13 ねんがじょう

テニス 1-1 てにす の ～のあと 5-2 ～のあと

手ぶくろ 21 てぶくろ ノート 9 のーと

出ます 18 でます のぼります 11-1 のぼります

でも 4 でも 飲みます 3 のみます

テレビ 14 てれび 乗ります 17 のります

テレビ電話 16 テレビでんわ は 葉 13 は

東京ディズニーランド 17 とうきょう
　　でぃずにーらんど



パーティー 12-1 ぱーてぃー 不安な 19 ふあんな

バーベキュー 5-1 ばーべきゅー フードコート 6 ふーどこーと

～杯 10-1 ～はい/ばい/ぱい プール 9 ぷーる

入ります 15-2 はいります 部活動 20 ぶかつどう

入ります（サッカー部に） 20 はいります 服 6 ふく

ハクション 18 はくしょん 富士山 11-1 ふじさん

博物館 7-1 はくぶつかん 冬 13 ふゆ

始まります 15-2 はじまります 降ります 18 ふります

初め 7-1 はじめ ふるさと 7-2 ふるさと

はじめて 5-2 はじめて プレザー 20 ぶれざー

はじめまして 1-1 はじめまして プレゼント 9 ぷれせんと

走ります 18 はしります ～分 2-1 ふん／ぷん

バス 2-3 ばす へ ベトナム 1-1 べとなむ

はたらきます 2-1 はたらきます へや 2-3 へや

はつもうで 14 はつもうで 勉強します 2-1 べんきょうします

花 7-1 はな 返事 10-1 へんじ

話 2-2 はなし 便利な 6 べんりな

話します 2-2 はなします ぼうし 21 ぼうし

花火 17 はなび ほ 忘年会 12-1 ぼうねんかい

花見 7-1 はなみ ぼく 9 ぼく

母/お母さん 1-2 はは／おかあさん ほしい 9 ほしい

はります 21 はります ボランティア 10-1 ぼらんてぃあ

パレード 17 ぱれーど ほんとうに 11-1 ほんとうに

晩 15-1 ばん ま ～枚 21 ～まい

パン 3 ぱん 毎朝 2-2 まいあさ

阪急電車 2-3 はんきゅうでんしゃ 毎週 2-2 まいしゅう

バンコク 7-2 ばんこく 毎月 11-1 まいつき

晩ごはん 2-3 ばんごはん 毎年 7-1 まいとし

パンダ 9 ぱんだ 毎日 17 まいにち

半年 15-2 はんとし 毎晩 9 まいばん

ハンバーガー 3 はんばーがー また 11-2 また

町 7-1 まち

まで 11-2 まで

ひ 日 2-2 ひ マフラー 21 まふらー

ビーチ 5-2 びーち まよいます 11-1 まよいます

ビール 2-3 びーる まわり 7-2 まわり

ビール作り 10-1 びーるづくり マンゴー 7-2 まんごー

比叡山 11-2 ひえいざん み みじかい 17 みじかい

引っこします 8 ひっこします 水 5-2 みず

人 5-2 ひと 店 3 みせ

ひまな 17 ひまな 道 11-1 みち

病気 19 びょうき 見つけます 11-1 みつけます

昼 2-1 ひる 緑 7-2 みどり

昼ごはん 5-2 ひるごはん みなさん 12-1 みなさん

広い 4 ひろい 見ます 14 みます

広場 5-1 ひろば みんなで 10-1 みんなで

ふ ～部 20 ～ぶ む むすこ 9 むすこ

ファストフード 3 ふぁすとふーど 娘/娘さん 1-2 むすめ/むすめさん

万博公園
(万博記念公園）

7-1 ばんぱくこうえん
(ばんぱくきねんこうえん)



無料 5-1 むりょう わ わかります 8 わかります

め メートル 11-1 めーとる 忘れます 18 わすれます

メール 10-1 めーる 忘れ物 18 わすれもの

めずらしい 11-1 めずらしい わたし 1-1 わたし

も もう 14 もう わたしたち 5-2 わたしたち

もうしこみ 12-1 もうしこみ ワット・ポー 7-2 わっと・ぽー

もうしこみます 10-1 もうしこみます を ～を知っていますか 7-2 ～をしっていますか

もうすぐ 13 もうすぐ

モール 6 もーる

もちろん 10-1 もちろん

持っています 8 もっています

物 6 もの

モノレール 15-1 ものれーる

もみじ 11-1 もみじ

もらいます 9 もらいます

や 〜屋 5-2 〜や

〜や〜 5-1 〜や〜

やさい 5-1 やさい

やさしい 8 やさしい

安い 6 やすい

休み 2-3 やすみ

休みます 2-1 やすみます

屋台 7-2 やたい

山 5-1 やま

山のぼり 11-1 やまのぼり

ゆ 夕方 5-2 ゆうがた

有名な 6 ゆうめいな

雪 11-1 ゆき

湯たんぽ 21 ゆたんぽ

よ 幼稚園 19 ようちえん

ヨーグルト 3 よーぐると

よく 4 よく

汚れます 18 よごれます

読みます 2-2 よみます

夜 2-1 よる

よろしくお願いします 1-1 よろしくおねがいします

弱い 18 よわい

ら ラーメン屋 2-3 らーめんや

来月 10-1 らいげつ

来週 12-1 らいしゅう

両親/ご両親 1-2 りょうしん/ごりょうしん

料理 1-1 りょうり

り 旅行 17 りょこう

る ルームメイト 2-3 るーむめいと

ルンピニ公園 7-2 るんぴにこうえん

れ レストラン 1-2 れすとらん

練習 9 れんしゅう

連絡します 12-1 れんらくします







すまほ（すまーとふぉん）



本教材は、平成 29 年度【「生活者としての外国人」のための日本語教育事業】 

文化庁委託事業により作成されました。 
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