
 

 

 

 

 

 

 

 

【ลกัษณะอาการ】 

อาการ  

     

ปวด บวม ถ่ายเหลว 
ปวด

กลา้มเนือ้ 
ปวดขอ้ ปวดศีรษะ เหนื่อ

ยลา้ หนาว มีไข ้

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลงัฉีดวคัซีนแลว้ โปรดนั่งพกัเพื่อสงัเกตอาการ 15 นาที ขึน้ไปภายในบริเวณสถานท่ีฉีดวัคซีน 

ส ำหรับผู้ทีรั่บกำรฉีดวัคซีนป้องกัน COVID-19 แล้ว 
-กรุณำสังเกตอำกำรหลังจำกฉีดวัคซีน (โดยเฉพำะหลังจำกฉีดวัคซีนทันทีจนถึง 2-3 วันหลังฉีด)- 

อำกำรข้ำงเคียงท่ีอำจเกดิขึน้ได้  

 

 หากอาการต่าง ๆ ที่กล่าวไปขา้งตน้ปรากฏขึน้อย่างต่อเนื่อง หรือร่างกายมีความเปลี่ยนแปลง หรือมีอาการผิดปกติใด ๆ 
กรุณาปรกึษาสถานพยาบาลที่ท่านเขา้รบัการฉีดวคัซนีหรอืแพทยป์ระจ าตวั รวมถงึหน่วยงานทีบ่ริการใหค้  าปรกึษา
โดยเฉพาะของทางจงัหวดั หากมีอาการที่รุนแรง เชน่ ปวดหรือบวมมาก ไขข้ึน้สงู ฯลฯ กรุณาพบแพทย ์

อำกำรรุนแรงอื่น ๆ ท่ีอำจเกิดขึน้ได้ (ยังไม่สำมำรถระบุอัตรำท่ีพบได้ชัดเจน) 

 วคัซีนทีญ่ี่ปุ่ นใชอ้ยู่ขณะนีจ้ะตอ้งรบัการฉีด 2 ครัง้ และอาการต่าง ๆ ที่กล่าวไปขา้งตน้มกัพบในการฉีดวคัซนีครัง้ที่ 
2 มากกว่าครัง้ที่ 1 นอกจากนีย้งัพบในผูท้ี่อายุยงันอ้ยมากกว่าผูส้งูอายุอีกดว้ย อาการขา้งเคยีงต่าง ๆ เหล่านี ้ เป็น
ปฏิกิริยาตอบรบัหลงัจากกระตุน้ใหภู้มิคุม้กนัในร่างกายท างานและเป็นหลกัฐานแสดงว่าร่างกายเราไดส้รา้งภูมิคุม้กนั
ขึน้มาแลว้จริง ๆ 

มูลนิธิแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมนำนำชำติเครือข่ำยโอซำกำ ☎ 06-6966-2400 

เอกสำรน้ีมูลนิธิแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมนำนำชำติเครือข่ำยโอซำกำจัดท ำเพ่ือเผยแพร่ข้อมูลนำนำชำติ 

โดยได้รับควำมร่วมมือจำกจังหวัดไซตำมะ 

จัดท าโดย 

 วคัซีนที่ญ่ีปุ่ นใชอ้ยู่ขณะนีเ้ป็นวคัซีนที่ฉีดเขา้กลา้มเนือ้ ดงันัน้จึงมกัมีอาการต่าง ๆ เช่น ปวด หรือ บวม เป็นตน้ ซึ่งอาการเหล่านีเ้ป็น
ภาวะขา้งเคียงที่ไม่รุนแรงและพบไดบ้่อย ปกติจะหายไดเ้องภายในเวลาไม่ก่ีวนั หากท่านมีอาการเหล่านี ้กรุณาสงัเกตอาการซกัระยะก่อน 
สามารถทานยาลดไขแ้ละยาแกป้วดไดต้ามความจ าเป็น (อตัราการเกิดอาการขา้งเคียงที่รุนแรงจนส่งผลกระทบต่อการใชช้ีวิตประจ าวนัมี
นอ้ยมาก) 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・คนัตามผวิหนงั 

・ผดผืน่ 

・ผื่นแดง 

・จดุแดงตามผวิหนงั  
   เป็นตน้ 

・ปวดทอ้ง คลืน่ไส ้
   เป็นตน้ 

・อาการผิดปกติ 
ในการมองเห็น 

・เสียงแหบ 

・จาม 

・คนัคอ 

・หายใจติดขดั  
   เป็นตน้ 

・หนา้ซีด 

・หมดสติ 
เป็นตน้ 

หลงัจากฉดีวคัซนีเสร็จสิน้แลว้ กรุณารอภายในบริเวณสถานที่ฉีดวคัซีนสกัครู่ หากมีอาการใด ๆ ดงัที่ไดก้ล่าวไปขา้งตน้ 
กรุณารีบแจง้แพทยห์รือพยาบาลประจ าสถานที่นัน้ ๆ ทนัที 

☎ 0570-012-336/06-6635-2047 
24 ชั่วโมงทุกวนั ไม่เวน้วนัเสารอ์าทิตยแ์ละวนัหยุดนักขตัฤกษ์ 
※ ส่ือสารดว้ยภาษาญ่ีปุ่ นเท่านัน้ 

บริการใหค้ าปรกึษาวคัซีน COVID-19 โอซากา 
หากมีอาการรุนแรง  

 

  

รายละเอียดและขอ้มูล
ล่าสุด (เว็บไซตจ์งัหวดั
โอซากา) 

จัดท าโดย มูลนิธิแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมนำนำชำติเครือข่ำยโอซำกำ ☎ 06-6966-2400 

เอกสำรน้ีมูลนิธิแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมนำนำชำติเครือข่ำยโอซำกำจัดท ำเพ่ือเผยแพร่ข้อมูลนำนำชำติ 

โดยได้รับควำมร่วมมือจำกจังหวัดไซตำมะ 

【ลกัษณะอาการและช่วงเวลาที่พบ】 

 ■ ถา้พบอาการตามที่ระบุดา้นล่าง ภายใน 30 นาที หรือในบางกรณีภายใน 5 นาที หลงัจากฉีดวคัซีนเสร็จ  
มีความเป็นไปไดว่้าอาจเกิดภาวะช็อกหรืออาการภูมิแพรุ้นแรงเฉียบพลนั ซึ่งพบไดน้อ้ยครัง้มาก 

   (อตัราการเกิดอาการภูมแิพรุ้นแรงเฉียบพลนั (Anaphylaxis) คือ 11.1 รายต่อการฉีดวคัซีน 1 ลา้นครัง้) 
     

อำกำรรุนแรงอื่น ๆ ท่ีอำจเกิดขึน้ได้  

■ หากมีอาการใด ๆ ดงัที่กล่าวไปขา้งตน้ภายหลงัจากเดินทางกลบัที่พกัแลว้ กรุณาปรกึษาหน่วยงานทีบ่ริการให้
ค  าปรกึษา 24 ชั่วโมง ที่จดัตัง้โดยทางจงัหวดั 


