
 

 
 

राष्ट्रिय पेन्सन प्रणालीमा सामेल हुने बारेमा  
国民年金の加入について  

 

जापानमा बस्ने 20 देखि 60 वर्ष उमेरका व्यष्ट्तिहरूले राष्ट्रिय पेन्सन प्रणालीमा भनाष हुन आवश्यक छ।यदद िपाईं अझै 

सामेल हुनुहुन्न भने, कृपया दिाष प्रक्रिया पूरा गनुषहोस।् 
यदद िपाईंले आर्थषक कारणले गदाष आफ्नो राष्ट्रिय पेन्सन बीमा प्रप्रममयमहरू तिनष असमथष हुनुहुन्छ भन,े िपाईंको 
प्रप्रममयम छुट ददने वा भुतिानी स्थर्गि गने प्रणाली छ। 
आवेदक, पति/पत्नी र घरपररवारको प्रमुिको लार्ग आय परीक्षण  आवश्यक छ। 
साथै, आम्दानी नभएका प्रवद्याथीहरूको लार्ग,प्रवद्यालयमा हुुँदा प्रवद्याथीहरूको लार्ग प्रवशेर् भुतिानी प्रणाली छ जसले 

प्रवद्याथीहरूलाई राष्ट्रिय पेन्सन बीमा प्रप्रममयमहरूको भुतिानी स्थर्गि गररनेछ। 
 

■ कसरी आवेदन ददने 
कृपया प्रवर्ि (1) वा (2) प्रयोग गरी आवेदन ददनुहोस।् 
सुइिा  मसटी  इलेतिोतनक आवेदन प्रणाली  
https://www.city.suita.osaka.jp/kurashi/1018398/1021189/1028206.html 

(2)सुइिा पेन्सन कायाषलय वा नागररक माममला प्रवभागको राष्ट्रिय पेन्सन सेतशनमा िपाईंको आिारभिू पने्सन नम्बर 

देिाउने एउटा माई नम्बर कार्ष वा दईुवटा कागजािहरू र पदहचानको फारम (जस्िै जाइयो कार्ष वा ड्राइभर  लाईसन)् 

ल्याउनुहोस।् 
   

■होमपेज 

https://www.city.suita.osaka.jp/kurashi/1018398/1020152/1006818.html 

 

■ सोिपुछ 

सुइिा पेन्सन कायाषलय 

फोन：06-6821-2401 

नागररक माममला प्रवभाग  राष्ट्रिय पेन्सन शािा 
फोन：06-6384-1209 

यदद िपाइुँसुँग कुनै प्रश्नहरू छन ्भने, कृपया सुइिा मसटी बहुसाांस्कृतिक वन-स्टप परामशष केन्रमा सम्पकष  गनुषहोस।् 

सुइिा मसटी बहुसाांस्कृतिक  वान स्टप  परामशष केन्र 

 

https://www.city.suita.osaka.jp/kurashi/1018398/1021189/1028206.html
https://www.city.suita.osaka.jp/kurashi/1018398/1020152/1006818.html
https://sifa-soudan.org/

