
 

 

 

Về việc tham gia bảo hiểm lương hưu quốc dân và miễn giảm tiền bảo hiểm 

国民年金の加入と保険料免除などについて 

 

Tất cả những người đang sinh sống tại Nhật Bản trong độ tuổi trên 20 tuổi và dưới 60 tuổi, phải có nghĩa 

vụ tham gia bảo hiểm lương hưu quốc dân. Những ai chưa đăng ký tham gia, xin hãy tiến hành đăng ký 

tham gia. 

Trường hợp bạn gặp khó khăn trong việc chi trả tiền bảo hiểm lương hưu quốc dân vì lý do kinh tế hoặc 

lý do nào khác, có chế độ miễn giảm tiền bảo hiểm, hoãn chi trả tiền bảo hiểm. Người đăng ký tham gia, 

vợ(hoặc chồng), chủ hộ gia đình phải cung cấp giấy tờ chưng minh thu nhập. 

Ngoài ra, trường hợp sinh viên không có thu nhập, có “Chế độ nộp tiền bảo hiểm đặc biệt giành cho sinh 

viên” (Gakusei Nofu Tokurei Seido), có thể hoãn thanh toán tiền bảo hiểm lương hưu quốc dân trong thời 

gian còn đi học. 

 

■ Đăng ký 

Xin hãy đăng ký theo 1 trong 2 cách thức bên dưới. 

(1) Hệ thống đăng ký điện tử của thành phố Suita. 

https://www.city.suita.osaka.jp/kurashi/1018398/1021189/1028206.html 

(2) Đến đăng ký trực tiếp 

Khi đi đem theo thẻ My Number, hoặc giấy tờ tùy thân (như thẻ cư trú hoặc giấy phép lái xe) và giấy tờ có 

thể biết được số bảo hiểm lương hưu. 

 

■ Chế độ miển giảm tiền bảo hiểm 

https://www.city.suita.osaka.jp/kurashi/1018398/1020152/1006818.html 

 

■Liên hệ 

Văn phòng Bảo hiểm lương hưu quốc dân 

Điện thoại: 06-6821-2401 

Phòng Dân sự (Shimin bu), Ban Dân chính (Shimin ka), Bộ phận Bảo hiểm lương hưu quốc dân 

(Kokumin Nenkin Tanto) 

Điện thoại: 050-1807-2219 

 

Mọi vấn đề cần giải đáp, xin vui lòng liên hệ Trung tâm tư vấn đa văn hóa một cửa thành phố 

Sui a. 

Trung tâm tư vấn Đa văn hóa một cửa thành phố 

Suita 
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