
 

 

 

 

Bila batuk berkepanjangan, ada kemungkinan disebabkan oleh TBC 

長引く咳は、結核かもしれません 

 

Tuberkulosis (TBC ) adalah penyakit yang menyerang paru-paru, yang ditularkan dengan terhirupnya bakteri 

di udara yang dilepaskan oleh batuk atau bersin pasien TBC. 

Gejala TBC di antaranya adalah batuk, dahak, demam, dahak darah, nyeri dada, lesu, berkeringat di malam 

hari, dan turunnya berat badan. 

Jika Anda memiliki gejala yang mengkhawatirkan, seperti batuk yang berlanjut selama lebih dari dua minggu, 

sering mengeluarkan dahak, tubuh lesu atau penurunan berat badan, periksakan ke dokter sesegera 

mungkin. 

Untuk mendeteksi TBC sedini mungkin, pastikan Anda melakukan rontgen dada pada saat pemeriksaan 

kesehatan di sekolah atau di tempat kerja. Bagi yang tidak memiliki kesempatan untuk melakukan rontgen 

dada, silakan gunakan pemeriksaan TBC (bagi yang berusia 65 tahun ke atas) dan pemeriksaan kanker 

paru-paru (bagi yang berusia 40 tahun ke atas). 

Jika terdiagnosa dan melakukan pengobatan TBC, ada sistem biaya pengobatan yang dananya ditanggung 

oleh pemerintah sehingga dapat melanjutkan pengobatan dengan lebih tenang. Untuk informasi lebih lanjut, 

lihat pada halaman berikut. 

 

■Brosur 

Brosur ini berisi informasi tentang TBC. Brosur tersebut berisi penjelasan dalam berbagai bahasa. 

https://www.pref.osaka.lg.jp/o100050/iryo/osakakansensho/yoshikipanhu.html 

 

■Situs web  

Mengenai TBC: 

https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018600/1018623/1024896/1015240.html 

Mengenai berbagai pemeriksaan kesehatan (medis) untuk orang dewasa: 

https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018600/1018601/1018602/index.html 

 

■Untuk informasi lebih lanjut 

Departemen Kesehatan dan Layanan Medis  Divisi Layanan Kesehatan Regional (Kenkō Iryō-bu Chiiki 

Hoken-ka) 

Tel.：06-6339-2227 

 

Jika Anda ingin berkonsultasi, silakan hubungi Pusat Konsultasi Satu Atap Multikultural Suita. 

Pusat Konsultasi Satu Atap Multikultural Suita 
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