
 

 

 

 

Ho dai dẳng lâu ngày có thể do bệnh lao 

長引く咳は、結核かもしれません 

 

Lao là một căn bệnh truyền nhiễm chủ yếu ảnh hưởng đến phổi, lây lan do vô tình hít phải vi khuẩn lao phát 

tán ra ngoài khi người mắc lao phổi ho, nói, hắt hơi, khạc nhổ. 

Một số triệu chứng của Bệnh lao gồm có ho, đờm, sốt cao, ho ra máu, đau ngực, mệt mỏi, đổ mồ hôi trộm 

về đêm, sút cân nhanh.  

Nếu gặp các triệu chứng như "Ho kéo dài hơn 2 tuần", "Hay ho ra đờm", "Cơ thể mệt mỏi", "Sút cân nhanh", 

hãy đến ngay các cơ sở y tế để được thăm khám kịp thời.   

Bên cạnh đó, để phát hiện sớm bệnh lao, hãy chụp X-quang phổi khi kiểm tra sức khỏe tại trường học hoặc 

nơi làm việc. Đối với những người không có điều kiện chụp X-quang phổi, vui lòng sử dụng dịch vụ "Khám 

sàng lọc bệnh lao (dành cho người từ 65 tuổi trở lên)", "Khám sàng lọc ung thư phổi (dành cho người từ 40 

tuổi trở lên)". 

Nếu được chẩn đoán mắc bệnh lao và cần điều trị, bạn có thể sử dụng chế độ hỗ trợ y tế công để yên tâm 

điều trị. Chi tiết vui lòng tham khảo các thông tin dưới đây.  

 

■Tuyển tập thông tin 

Đây là tuyển tập cung cấp thông tin về bệnh lao. Tuyển tập hiện đã được dịch ra nhiều thứ tiếng.  

https://www.pref.osaka.lg.jp/o100050/iryo/osakakansensho/yoshikipanhu.html 

 

■Website  

Về bệnh lao  

https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018600/1018623/1024896/1015240.html 

Về các dịch vụ khám sàng lọc cho người trưởng thành  

https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018600/1018601/1018602/index.html 

 

■Liên hệ  

Phòng Chăm sóc sức khỏe địa phương, Bộ phận Sức khỏe - Y tế 

Điện thoại: 06-6339-2227 

 

Mọi vấn đề cần giải đáp, xin vui lòng liên hệ Trung tâm tư vấn đa văn hóa một cửa thành phố Suita 

Trung tâm tư vấn Đa văn hóa một cửa thành phố 

Suita 
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