
 

 

 

Waspadai Keracunan Makanan Akibat Norovirus 

ノロウイルス食中毒に気を付けましょう 

 

Kasus keracunan makanan akibat Norovirus biasanya mulai meningkat pada bulan November, dan 

mencapai puncaknya pada bulan-bulan musim dingin Desember hingga Januari. 

Norovirus sangat mudah menular, menyebar melalui makanan yang terkontaminasi atau tangan, 

dan dapat menyebabkan muntah, diare, sakit perut, dan demam.  

Anak-anak dan lansia, yang daya tahan tubuhnya lemah, berisiko mengalami gejala yang lebih 

parah. 

Untuk mecCegah infeksi : cuci tangan dengan sabun sebelum makan dan memasak, setelah 

menggunakan toilet, serta memastikan makanan dimasak dengan matang. 

 

■Situs Web 

https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018645/1018653/1018654/1015417.html 

  

■Untuk informasi lebih lanjut 

Departemen Kesehatan & Pelayanan Medis   Bagian Pengelolaan Higienis (Kenkō Iryō-bu Eisei 

Kanri-ka) 

Tel.：06-6339-2226 

 

Apabila ada yang ingin ditanyakan, silakan hubungi Pusat Konsultasi Satu Atap Multikultural Suita 

 

 

Pusat Konsultasi Satu Atap Multikultural Suita 
 

https://sifa-soudan.org/

