
 

 

 

 

Về việc chú ý Ngộ độc thực phẩm do Virut Norovirus 

ノロウイルス食中毒に気を付けましょう 

 

 

Các trường hợp ngộ độc thực phẩm do Norovirus đẵ bắt đầu tăng nhanh từ khoảng tháng 11, và sẽ trở nên phổ 

biến hơn những tháng mùa đông từ tháng 12 đến tháng 1. 

Norovirus có sức lây nhiễm cao, và lây truyền qua thực phẩm hoặc tay, gây ra triệu chứng như sốt, đau bụng, 

tiêu chảy, buồn nôn. 

Người có thể lực yếu như người già và trẻ em có thể mắc những triệu chứng nghiêm trọng hơn. 

Để phòng ngừa, hãy rửa tay sạch trước khi nấu ăn và ăn, sau khi đi vệ sinh, đồ ăn nên nấu chín kỹ. 

 

■ Website 

https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018645/1018653/1018654/1015417.html 

 

■ Liên hệ 

健康医療部 衛生管理課 (Kenko Iryou Bu – Eisei Kanri Ka) 

Bộ Y tế sức khỏe – Phòng Quản lý vệ sinh 

Điện thoại: 06-6339-2226 

 

Mọi vấn đề cần giải đáp, xin vui lòng liên hệ Trung tâm tư vấn đa văn hóa một cửa thành phố Suita 

Trung tâm tư vấn Đa văn hóa một cửa thành phố 

Suita 

 
 

https://sifa-soudan.org/

