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Seguro Nacional de Saúde e Sistema de Assistência Médica 

para Idosos de 75 anos ou mais  
国民健康保険・後期高齢者医療制度について 

 

 Será enviado uma [Notificação de Determinação do Valor do Seguro Nacional de Saúde/ Kokumin Kenko Hokenryo 

Kettei Tsuchisho] às pessoas inscritas no Seguro Nacional de Saúde. Para as pessoas com 75 anos ou mais será enviado 

a [Notificação de Determinação do Valor do Seguro de Assistência Médica para Idosos de 75 Anos ou mais/Koki  

Koreisha Iryo Hokenryo Kettei Tsuchisho] e o [Certificado de Elegibilidade do Seguro de Assistência Médica para 

Idosos de 75 Anos ou mais/ Koki Koreisha Iryo Shikaku Kakuninsho]  

 

■ Notificação de Determinação do Valor do Seguro Nacional de Saúde e  

Notificação de Determinação do Valor do Seguro de Assistência Médica para Idosos de 75 anos ou mais 

 

 A [Notificação de Determinação do Valor do Seguro Nacional de Saúde] referente ao ano fiscal de 2026 (abril de 2026 

a março de 2027) será enviada em meados de junho e o valor do seguro deverá ser pago em 10 parcelas até março de 

2027. Mesmo que o chefe da família não esteja inscrito no Seguro Nacional de Saúde, os documentos de pagamento e 

outros avisos serão enviados. Efetue o pagamento até a data de vencimento.  

 E para as pessoas com 75 anos ou mais, será enviado a [Notificação de Determinação do Valor do Seguro de Assistência 

Médica para Idosos de 75 anos ou mais], a partir de meados de julho. 

 Caso tenha dificuldades em pagar o valor do seguro, poderá haver possibilidades de redução ou isenção do pagamento.  

Para mais informações, verifique abaixo no site oficial da cidade de Suita. (Somente em japonês)  

https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018391/1024421/1024827.html  

 

■Certificado de Elegibilidade do Seguro de Assistência Médica para Idosos de 75 Anos ou mais (cartão rosa)  

 O atual certificado de elegibilidade tem o prazo de validade até 31 de julho (sexta-feira). 

 Será enviado um novo certificado com o prazo de validade renovado. 

 Aproveitando a ocasião, considere em utilizar o cartão My Number como cartão de seguro saúde (Myna Hokensho).   

 Uma das vantagens do Myna Hokensho é a dispensa do pagamento de quantias elevadas no balcão de atendimento, 

mesmo em casos de cirurgia ou internação de emergência. 

 

■Contato 

Departamento do Seguro Nacional de Saúde (Kokumin Kenko Hoken-ka)  

Tel.：050-1807-2183 

Em caso de dúvidas, favor entrar em contato com o Centro de Consulta Multilingue da Cidade de Suita  

Centro de Consulta Multilíngue da            

cidade de Suita   

 

 
 

https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018391/1024421/1024827.html
https://sifa-soudan.org/

