
 

 

 

关于国民健康保险・后期高龄者医疗制度 

国民健康保険・後期高齢者医療制度について 

     

 

 

 加入国民健康保险的人会收到《国民健康保险费决定通知书》。75岁以上的人会收到《后期高龄者医疗保险

费决定通知书》以及《后期高龄者医疗保险费资格确认书》。 

 

■国民健康保险费决定通知书・后期高龄者医疗保险费决定通知书  

2026 年度（2026 年 4 月～2027 年 3 月）的国民健康保险费决定通知书将于 6 月中旬寄出。请在 2027 年 3 月

前分 10 次缴纳保险费。即使户主未加入国民健康保险，也会寄送缴费通知等文件。请务必在期限内缴纳。此

外，75岁以上的人将从 7月中旬起陆续收到后期高龄者医疗保险费决定通知书。 

如果缴纳保险费有困难，可能可以申请减免。详情请参阅以下市政府官网： 

https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018391/1024421/1024827.html  

 

■后期高龄者医疗资格确认书（粉色）  

目前的资格确认书有效期限至 7 月 31 日（星期五）。 将寄送更新有效期限后的新资格确认书。也请借此机会

考虑使用“我的号码保险证（マイナ保険証）”。 使用我的号码保险证，在突发手术或住院时，可避免在窗

口支付高额费用等好处。 

 

■咨询  

健康保险科 

电话：050-1807-2183 

 

 

如有任何疑问或需要更多信息，请通过电话或电子邮件联系吹田市多语言一站式咨询中心。 

吹田市多语言一站式咨询中心 

https://www.city.suita.osaka.jp/kenko/1018391/1024421/1024827.html
https://sifa-soudan.org/

