
 

 
 

राष्ट्रिय पेन्सनको बीमा शुल्क अग्रिम रूपमा तिनु ुफाइदाजनक हुन्छ। 

国民年金保険料は前納がお得です。 

 

 राष्ट्रि य पेन्सनको बीमा शुल्क ष्ट्नष्ट्ित अवष्ट्िको रकम एकमुर अष्ट्िम रूपमा (अष्ट्िम भुक्तानी) गर्ाा बीमा शुल्कमा छुट पाइन्छ। 

अष्ट्िम भुक्तानी गना चाहने व्यक्तक्तले अष्ट्िम भुक्तानी सुरु गने मष्ट्हनाभन्दा 2 मष्ट्हना अष्ट्िको मष्ट्हनाको अन्त्यसम्ममा प्रष्ट्िया पूरा 

गनुाहोस्। 

 

■ अष्ट्िम भुक्तानीका फाइर्ाहरू 

・बीमा शुल्कमा छुट पाइन्छ। 

・एकमुर भुक्तानी गर्ाा पटक–पटक ष्ट्तनुापने झन्झट कम गना सष्ट्कन्छ। 

 

■ प्रक्रियाका लाक्रि आवश्यक कािजातहरू 

・आफ्नो पक्रहचान प्रमाक्रित िने कािजातहरू (माइनम्बर कार्ड , सवारी चालक अनुमक्रतपत्र, जापानको बसोबास कार्ड आक्रि) 

・आधारभूत पेन्सन नम्बर थाहा हुने कािजातहरू (आधारभूत पेन्सन नम्बरको सूचना पत्र, पेन्सन पुस्तिका, भुक्तानीसम्बन्धी सूचना 

पत्र आक्रि) 

 

■ प्रष्ट्िया गने स्थान・सम्पका  

सुइता पेन्सन कायाालय (Suita Nenkin Jimusho)   

फोन: 06-6821-2401 

नागररक कक्ष राष्ट्रि य पेन्सन हेने शाखा (Shiminshitsu Kokumin Nenkin Tantou)  

फोन: 06-6368-7346 

यदि तपाई सँग कुनै प्रश्नहरू छन ्भने, कृपया सुइता ससटी बहुसाांस्कृततक वन-स्टप परामर्श  केन्द्रमा सम्पकश  गनुशहोस।् 

सुइता ससटी बहुसाांस्कृततक  वान स्टप  परामर्श केन्द्र 

 

https://sifa-soudan.org/

